LANDSTINGET SORMLAND

Landstinget Sérmland
Inkden 2013 <01- 2 9 Fullmaktigemétet den 5 mars 2013

vu Ll DI3-(32,

4

INTERPELLATION

Till landstingsradet Thomas af Bjur

Rent - for halsans skull

I december presenterades resultatet av SKL:s nationella patientenkdt. Det visade sig att
ungefér var femte patient upplevde att hygienen pé sjukhusen var otillrécklig. Dagens Nyheter
reagerade pa resultatet av enkédten och gjorde en rundringning for att undersdka hur
stddningen ser ut pa 53 av landets storsta sjukhus, dédribland Mélarsjukhuset och Nykopings
lasarett. Aven media i Sormland rapporterade om léiget.

Universitetssjukhusen och sjukhusen i de storre stiderna har storst andel patienter som &r
missndjda med stddningen. Ménga sjukhus har upphandlat sin stddning och forsokt pressa ner
kostnaderna. DN beskriver hur nagra landsting, efter epedemiutbrott nu beslutat att skirpa
kraven bade pa stdadrutinerna och kraven vid upphandling.

Stédning i landstinget Sormland sker idag enligt avtal med Landstingsservice AB. Det finns
ett ldnsovergripande beslut om hur landstingets lokaler ska stddas. De lokala riktlinjerna
bygger pa svensk standard. Vardnéra lokaler har hogre kvalitetskrav @n svensk standard.
Basnivan for samtliga patientrelaterade ytor dr att de ska stéidas minst 5 ggr/vecka, pa
vardavdelningar 7 ggr/vecka. Detta &r baskrav, vissa avdelningar stddas mer frekvent &n sa.
Offentliga toaletter i anslutning till akut och entrehallar stéidas oftare 2-4 ggr/dag. Vard-
personalen ansvarar idag for de patientnéra ytorna i vardlokalen, till exempel sdangbord och
liknande.

Under 2012 presenterade Svensk forening for vardhygien nya véardhygieniska riktlinjer och
rekommendationer for stdad- och vardpersonal, SIV. I rapporten beskrivs att god stddning
minskar mingden mikroorganismer i miljén och kan férhoppningsvis indirekt leda till férre
infektioner genom att forebygga smittspridning.



I december rapporterades att de sérmlédndska sjukhusen hade en hog andel vérdrelaterade
infektioner. Mélarsjukhuset fick mérkbart 6ver riksgenomsnittet pa vardrelaterade sjukdomar,
12, 5 %, medan Nykopings sjukhus hade 10 % och Kullbergska sjukhuset 7 %. Detta har
foranlett fragor fran medborgare om det finns ett samband mellan stéddning pa sjukhus och
smittspridning.

Vi vill mot denna bakgrund stilla foljande fragor:
- Finns det ett samband mellan hur stddningen pé vara sjukhus skots och andelen
vardrelaterade infektioner?
- Finns det anledning att uppdatera riktlinjerna inom vart landsting nér det géller
stddning i vardmiljder utifran de nya vardhygieniska riktlinjerna i SIV?
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