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Interpellation - Förlossningsskador i Sörmland 

Marie-Louise Forslund Mustaniemi (KD) tar i en interpellation upp frågan 
om förlossningsskador i Sörmland. Bakgrunden till interpellationen är att 
Landstinget Sörmland tidigare har uppvisat ett relativt sett stort antal 
förlossningsskador och interpellanten efterfrågar statistik över skador från 
2012. Information efterfrågas också om de kvinnor som drabbats har fått 
diagnos och behandling samt om någon kvinna har begärt och fått ersättning 
från LÖF under 2010 och 2011. 
 
Sedan 2010 pågår ett arbete på länets kvinnokliniker för att minska antalet 
förlossningsskador. Det omfattar återkommande träning på samarbete 
mellan barnmorska och läkare vid instrumentell förlossning, med 
information om riskfaktorer för sfinkterskada och förebyggande åtgärder. 
 
Vid instrumentell förlossning ska förlösande barnmorska assistera läkaren 
med perinealskydd och en assisterande barnmorska närvara på 
förlossningsrummet för assistans med infusionspump och stöd för mamman. 
Undersköterska assisterar med övrig utrustning. Vid uppkommen 
sfinkterskada ska särskilt formulär fyllas i av förlösande barnmorska och 
läkare där bidragande orsaker till uppkommen skada redovisas. Vid de 
tillfällen då inte perinealskydd kunnat hållas ska det redovisas. 
 
Beträffande förlossningsskador under 2012 redovisar Nyköpings lasarett 
följande: 
 

 Sfinkterskada ej instrumentell förlossning 16 st = 2,1 % av de 
vaginala förlossningarna. 

 Sfinkterskada instrumentell förlossning 7 st = 0,9 % av de vaginala 
förlossningarna. 

 
Från Mälarsjukhuset har jag endast fått uppgift om den totala andelen 
sfinkterrupturer 2012 och den uppgår till 2,54 %. Samtliga kvinnor har fått 
diagnos och eftervård. 
 
Vad gäller frågan om ersättning från LÖF kan jag tyvärr inte i nuläget ge 
något svar. Den återrapportering som sker till landstingen är inte 
kategoriserad på ett sätt som möjliggör redovisning i enlighet med frågan.  
 
 
Thomas af Bjur 
Länssjukvårdsnämndens ordförande 
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