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Interpellationssvar - Marknadsföring av verksamheten 
"Barn som närstående" 

Interpellationen är ställd till Landstinget Sörmland och besvaras av Monica 

Johansson (S), vice ordförande i länssjukvårdsnämnden 

 

Inger Sköld (C) tar i sin interpellation upp hur viktigt det är för barn att 

kunna få stöd när en närstående avlider, drabbas av svår sjukdom eller är 

fast i missbruk. Med hänvisning till artiklar i Sörmlandstinget nr.1 2013, 

som beskriver Landstinget Sörmlands beredskap i sådana situationer, frågar 

interpellanten hur medborgarna informeras om dessa stödåtgärder. 

 

Den 1 januari 2010 infördes en ny bestämmelse i Hälso- och sjukvårdslagen 

(HSL) och i Lagen om yrkesverksamma på hälso- och sjukvårdens område 

(LYHS). Tillägget i HSL och LYHS var en av många rekommendationer 

som tillkom som en följd av den nationella psykiatriutredningen 

(SOU 2006:100). Den nya skrivningen innebär att barns behov av 

information, råd och stöd särskilt ska beaktas av hälso- och sjukvården och 

dess personal när barnets förälder eller annan 

vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med; 

 

• har en psykisk störning eller en psykisk funktionsnedsättning, 
• har en allvarlig fysisk sjukdom eller skada 

• är missbrukare av alkohol eller annat beroendeframkallande medel 

• oväntat avlider 
 

Med utgångspunkt från dessa lagändringar antog Landstingsstyrelsen 2011 

Riktlinje för Landstinget Sörmlands arbete med barn och unga som 

närstående 2011-2014. 

 

Ansvaret att uppmärksamma och informera barn som närstående ligger 

inom landstinget på varje verksamhet. 

Under 2013-2014 pågår emellertid ett arbete med att ta fram pedagogiskt 

material och kompetenshöjande insatser för att stödja verksamheterna att 

lära mer om detta uppdrag och att stödja cheferna i ansvaret att ta fram 

handlingsplaner för sitt arbete. I rådet ”Barn som närstående” så har man 
prioriterat att börja i den änden för att göra det möjligt att möta dessa 

rättigheter och behov genom ett kunskapsbaserat arbete. Rådet har också 

ambitionen att under 2013 föra en dialog med landstingets 

Kommunikationsenhet beträffande information riktad till allmänheten. 

 

Arbetet handlar om att gå från patientorienterad vård till familjeorienterad 

och det är en process som kommer ta tid. Det handlar om kunskapshöjning, 

att bygga upp vardagsnära arbetssätt och fungerande rutiner för information, 

råd och stöd när barn är närstående. Dessutom handlar det i vissa delar om 
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samverkan med andra aktörer, tex socialtjänst, skola, sjukhuskyrkan och 

andra nyckelaktörer i civilsamhället. 

 

 

Monica Johansson (S) 

Vice ordförande länssjukvårdsnämnden 
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