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Nationella mätningen av antalet trycksårvid våra sjukhus

I den senaste nationella mätningen av trycksår i landet visar att i genomsnitt 15 procent av
patienterna i landstingen har ett eller flera trycksår. I kommunerna är siffran 12 procent.

Trycksår är en av de vanligaste vårdskadorna och är ett prioriterat område i Sveriges
Kommuners och Landstings satsning på att öka patientsäkerheten. Totalt ingår över 18 000
patienter och boende i trycksårsmätningen, som gjordes under mars 2013.

Trycksår uppstår när cirkulationen i ett område av huden försämras när det utsätts för tryck.
Trycksår kan vara mycket smärtsamma och kan ta lång tid att läka.

Det är femte gången som landstingen mäter trycksåren med stöd av SKL. I den senaste
mätningen i år redovisar SKL för första gången siffror för varje sjukhus i Sverige som deltar.

I delsårsrapport I redovisas resultatet för länets sjukhus och spridningen är stor. Bäst Är KSK
med 8 procent, därefter NLN med 17 och MSE med 23 procent. Andelen med trycksår har
ökat marginellt sedan den senaste mätningen.

Den nationella mätningen visar att runt 40 procent av riskpatienterna —de som vården bedöms
ha en högre risk för att fa trycksår —har ett trycksår.

Under 2013 planeras det utbildningar i förebyggande av trycksår och en handlingsplan har
tagits fram för att minska förekomsten av trycksår i länet.

Med anledning av ovanstående:

Hur stort antal patienter står de respektive procenten på våra sjukhus för?
Hur många av våra sörmländska patienter drabbas årligen av trycksår?
Hur stor andel av dessa får trycksår under slutenvårdstiden?
Hur ser utfallet ut per sjukhus de senaste tre åren?
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