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Landstingsfullmäktige Sörmland

Mobil ungdomsmottagning
För att nå målet om Sveriges friskaste län krävs satsningar på förebyggande hälsovärd. En viktig
del i det förebyggande arbetet är att nå sä många ungdomar som möjligt. Med väl fungerande
ungdomsmottagningar kan hälso- och sjukvården på ett aktivt och naturligt sätt nä ut till
ungdomarna och tillhandahalla den kompetens och det stöd de behöver. Landstinget bör också
anpassa ungdomsmottagningarnas öppettider till ungdomars livsmönster och behov. I Sörmland
fmns idag Ungdomsmottagningar i de större städerna som når många ungdomar. Äyen utanför
de större städerna är behovet av ungdomsmottagningar är stort, men befolkningsunderlaget på
många orter för litet för en permanent ungdomsmottagning.

Även ungdomarna som bor i de mindre orterna och pä landsbygden har rätt att på ett enkelt sätt
som passar, dem få råd och stöd i viktiga samlevnadsfrågor. För att nå dessa ungdomar krävs nya
och annorlunda lösningar än permanenta ungdomsmottagningar.

En lösning kan vara (i likhet med Region Skåne)starta en mobil ungdomsmottagning som ger
ungdomarna på de orter där befolkningsunderlaget för litet för att ha en permanent mottagning
möjlighet att få samma närhet och tillgänglighet till vård som andra.

Med hänvisning till ovanstående föreslås landstingsfullmäktige besluta

att ge Landstingsstyrelsen i uppdrag att starta en mobil ungdomsmottagning för att ge
alla ungdomar möjlighet att få närhet och tillgänglighet till ungdomsmottagning
oavsett var i länet man bor.

Nyköping den 30 oktober 2014
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