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Ä R E N D E G Å N G  M Ö T E S D A T U M   
Landstingsstyrelsens arbetsutskott            

Landstingsstyrelsen            

Landstingsfullmäktige            

 

Motionssvar - Inför självtester vid blodförtunnade 
behandling 

Förslag till beslut 

Motionen är besvarad. 

 

Sammanfattning 

I en motion till landstingsfullmäktige föreslår Moderaterna att självtestning ska 

införas för vissa patienter med blodförtunnande behandling och att 

instrumenten för självtestning ska likställas med hjälpmedel i fråga om 

subvention och avgifter. 

 
Självtestning vid behandling med blodförtunnande behandling har redan 

aktualiserats inom hälso- och sjukvården i Sörmland. Förskrivningen görs idag 

av internmedicinsk specialistläkare eller sjuksköterska med delegation och 

aparaten för självtestning tillhandahålls kostnadsfritt av hjälpmedelscentralen. 

Eftersom det ännu inte är möjligt att bedöma i hur stor omfattning 

aparaterna för självtestning kommer att förskrivas ingår dessa idag inte i 

hjälpmedelscentralens ordinarie sortiment utan hanteras istället tillsvidare i 

särskild ordning. Kostnaden för hyra av utrustningen belastar 

länssjukvårdsnämnden. Motionen anses därmed besvarad. 

Bakgrund 

I en motion till landstingsfullmäktige föreslår Magnus Leivik, Moderaterna att 

självtestning ska införas för vissa patienter med blodförtunnande behandling 

och att instrumenten för självtestning ska likställas med hjälpmedel i fråga om 

subvention och avgifter. Magnus Leivik menar att självtesterna ger patienter som 

klarar av att genomföra självtester en förbättrad livskvalitet och minskad bundenhet 

till sjukvården. Patienter med blodförtunnande behandling har ibland en 

livslång behandling där provtagning genomförs varje månad. 

Ärendebeskrivning 

Länssjukvårdsnämnden har uppdragits att yttrat sig i frågan och framhåller att 

självtestning vid behandling med blodförtunnande behandling har aktualiserats 

inom hälso- och sjukvården i Sörmland. Förskrivningen görs idag av 

internmedicinsk specialistläkare eller sjuksköterska med delegation och 

aparaten för självtestning tillhandahålls kostnadsfritt av hjälpmedelscentralen. 
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Eftersom det ännu inte är möjligt att bedöma i hur stor omfattning 

aparaterna för självtestning kommer att förskrivas ingår dessa idag inte i 

hjälpmedelscentralens ordinarie sortiment utan hanteras istället tillsvidare i 

särkskild ordning. Kostnaden för hyra av utrustningen belastar 

länssjukvårdsnämnden. Motionen anses därmed besvarad. 

Konsekvenser 

Ärendet har inga konsekvenser. 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts i landstingsdirektörens staber. Yttrande har hämtats in 

från länssjukvårdsnämnden. 

Beslutsunderlag 

Yttrande över motion – länssjukvårdsnämnden den 5 november, § 50/14 

Motionen 

Beslutet expedieras till 

Motionären 

Länssjukvårdsnämnden 

Akten 

 


	Motionssvar - Inför självtester vid blodförtunnade behandling
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Bakgrund
	Ärendebeskrivning
	Konsekvenser
	Ärendets beredning
	Beslutsunderlag
	Beslutet expedieras till


