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Interpellationssvar - Sprutor 

Lotta Back (V) har i en interpellation ställt frågor till hälso- och 
sjukvårdslandstingsrådet Thomas af Bjur angående sprututbytesverksamhet 
för personer som missbrukar narkotika. De frågor som interpellanten söker 
svar på är följande: 
 
1) Vad gör Landstinget Sörmland för att initiera sprututbytesverksamhet i 
länet? 
 
2) Kan Landstinget Sörmland genomföra sprututbytesprojekt utan 
kommunernas inblandning? Hur skulle ett sådant utbyte se ut? 
 
Svar: 
 
1) I mars 2011 gav dåvarande Länssjukvårdsnämnden hälso- och 
sjukvårdschefen i uppdrag att utreda förutsättningarna för att starta ett 
sörmländskt sprututbytesprogram. I den dialog som då fördes mellan 
landstinget och länets kommuner på tjänstemannanivå framkom att ingen av 
länets kommuner var intresserade av att delta i ett sprututbytesprogram. I 
februari 2012 bjöd Länssjukvårdsnämnden in ordförande i kommunernas 
Socialnämnder till ett ”Initiativ till ett sörmländskt sprututbytesprogram”. 

Vid mötena som följde fördes konstruktiva och ambitiösa diskussioner. 
Ingen av de aktuella kommunerna dock vid dessa möten villiga att gå vidare 
i frågan.  
 
Vid nästkommande sammanträde med Hälso- och sjukvårdsutskottet lyfts 
ett ärende i vilket hälso- och sjukvårdchefen ges i uppdrag att på nytt initiera 
en dialog med länets kommener i syfte att initiera ett sörmländskt 
sprututbytesprogram.  
 
2) Landstinget kan inte ensidigt starta sprututbytesverksamhet. För att ett 
landsting ska kunna bedriva en sprutorutbytesverksamhet måste tillstånd ges 
av myndigheten Inspektionen för vård och omsorg. Det krävs bland annat 
att samråd ska ha skett med samtliga länets kommuner och att kommunen 
där verksamheten ska bedrivas har understött ansökan. Värt att nämna är att 
ansvarig minister i Regeringen nyligen aviserade att man vill ta bort 
kommunernas veto mot lokala sprututbytesprogam och istället låta 
landstingen själva besluta i frågan.  
 
Min och Koalitionens inställning är att landstingets sjukvårdsansvar 
omfattar samtliga sörmlänningar och att det är vårt gemensamma ansvar att 
säkerställa att även missbrukare erbjuds bästa möjliga hjälp- och 
stödinsatser. Även Smittskyddsinstitutet, Socialstyrelsen, WHO, 
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Folkhälsomyndigheten och Röda Korset förordar sprututbytesprogram som 
en effektiv metod för att minska smittspridningen av HIV och Hepatit C. 
Ett sprututbytesprogram i Sörmland ska i första hand betraktas som en 
viktig folkhälsoinsats riktad till en grupp extremt utsatta människor. Ytterst 
handlar det om allas rätt till en jämlik hälsa.  
 
 
Thomas af Bjur (FP) 
Hälso- och sjukvårdslandstingsråd 
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