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Landstinget har upphandlat tjänster av kiropraktorer och naprapater till ett värde av fyra
miljoner kronor. Syftet är bra, att öka valfriheten vid val av behandlingsmetod för patienter
med smärta/funktionsnedsättning i nacke, axlar och rygg. Men fyra miljoner räcker inte långt.
Inte heller med den högre egenkostnaden på 250 kronor räcker pengarna till en värdig vård.

Den behandlingstid som är satt för dessa besök är för kort, och de tre besökstillfällena som
tillåts per patient räcker inte alltid till. För en god anamnes ska kunna tas behövs att det första
besöket är längre och patienter rekommenderas därför ofta att ta ett första helt eget bekostat
besök inför de tre landstingsbesöken. Vid långvariga problem räcker oftast inte de tre
tillfållena utan patienten får själv betala för ytterligare besök. Ett helt eget bekostat besök
kostar 500 kr. Dessa besök är inte grund till högkostnadskort.

Förslag till beslut:
Att landstinget Sörmland ser över hur lång behandlingstid som är lämplig vid besök
hos kiropraktor och naprapat
Att tiden för det första behandlingsbesöket hos kiropraktor och naprapat förlängs så att
en god anamnes skall kunna tas.
Att landstinget Sörmland undersöker hur fler besökstillfällen ska kunna erbjudas
patienter som är i behov av kiropraktik och naprapat.
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