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Interpellationssvar - SMS livraddare, stélld till hédlso-
och sjukvardslandstingsrad Fredrik Lundgren (FP)

Ursula Falkringe (M) tar i en interpellation upp frdgan om inforande av
SMS livrdddare i S6rmland. Med hédnvisning till utvdrdering av den
verksamhet som bedrivs i Stockholm sedan 2010 fragar interpellanten om
jag avser att vidta atgarder for att paskynda ett inforande i S6rmland.

Under 2014 intrdffade det ca 194 hjartstopp i Sérmland dér ambulansen
paborjade nagon form utav behandling. 107 av dessa fall transporterades in
till sjukhus och 20 personer 6verlevde lingre &n 30 dagar. Sedan 2008 har
130 personer raddats fran déden vid hjartstopp i Sérmland.

Det finns mdnga faktorer som paverkar chansen att dverleva hjértstopp.
Tiden ar viktig. Tiden fran hjartstopp till larm, tiden fran hjartstopp till start
av HLR och tiden fran larm till ambulansens ankomst kan kopplas till
overlevnadschanserna. Under de forsta minuterna efter hjartstoppet dr det
mest gynnsamt att defibrillera hjértat.

Det finns emellertid skillnader mellan en titbefolkad region som Stockholm
och ett lan som Sormland. Man har kunnat visa pa att befolkningstdtheten
inom regioner &r associerad med Overlevnad. Inom mindre tétt befolkade
kommuner dér ambulansresponstiden é&r lingre ar 6verlevnaden saledes
lagre.

Det finns ca 250 publika hjértstartare i Sérmland. 5 procent av alla
hjartstopp som intrdffat under den registrerade perioden 2008 och 2014 har
blivit defibrillerade av en publik hjartstartare. Tiden till behandling av
hjartstartare i form av defibrillering é&r den viktigaste faktorn for dverlevnad.
Av studier framgar det att man skulle kunna rddda 50-70% om de publika
hjartstartarna anvands de forsta minuterna fran intraffat hjartstopp.

Landstinget Sormland har de senaste aren framhallits nationellt for sitt
framgangsrika HLR-arbete. Det unika samarbetet som kommunerna och
Landstinget har haft i form av IVPA-larm (I Vantan Pa Ambulans) har varit
mycket lyckat. Under flera ar riddade S6rmland flest mdnniskoliv, som
hade drabbats av plotsligt hjartstopp utanfor sjukhus per 100 000 invanare.
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For att ytterligare forbdttra 6verlevnaden vid hjartstopp utanfor sjukhus bor
nagon form av "SMS-livriddning” provas. Landstingsfullméktige bifoll
2014-06-17, § 86, en motion fran Kristdemokraterna som gav
“landstingsstyrelsen i uppdrag att utreda férutsdttningarna for att delta i
projektet SMS-livrdddare”. Jag har for avsikt att verka for att denna
utredning paskyndas.

Fredrik Lundgren (FP)
Halso- och sjukvardslandstingsrad
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