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Motion. Öppna för digitala vårdcentraler i Sörmland Dnr 


Sverigesförsta digitala vårdcentral har öppnat. Istället för ett fysiskt möte på vårdcentralen kan man
nu för vissa sjukdomar genomföra en videokonferens med läkaren som har möjlighet att ställa diagnos
och förskriva läkemedel. Telemedicin är emellertid ingen ny företeelse inom sjukvården, men det har
fram tills nu varit ovanligt att patienten själv kunnat vara delaktig.

Genom den här metoden ökar tillgängligheten markant, väntetiderna för drop-in mäts i minuter. För
många medborgare är det idag mycket tidskrävande att besöka en vårdinrättning, och kan för en del
innebära att man måste ta ledigt från skola eller jobb en halv dag. Att kunna träffa sin läkare i ett
virtuellt möte skulle för väldigt många innebära en enklare vardag.

I dagsläget har inget landsting avtal med en digital vårdcentral, och ingår således inte i någon
vårdvalmodell. Det finns stora fördelar för Landstinget Sörmland att utveckla ett regelverk och
ersättningsmodeller för just digitala vårdcentraler för att säkra uppföljning och kvalitet, men också för
att skapa ett tydligt gränssnitt gentemot medborgaren.

Regelbokenför Hälsoval Sörmland behöver utvecklas för att omfatta just digitala vårdcentraler och
vad som ska gälla för ackreditering, hur granskning och uppföljning ska gå till samt hur avgifter och
ersättningar ska utformas.

Digitalavårdcentraler kommer att finnas alldeles oavsett om de blir en integrerad del av den
sörmländska primärvården eller inte. Vi menar att det då är bättre att öppna för ett formaliserat
samarbete så att man till exempel använder sig av samma journalsystem och att system för olika
högkostnadsskydd fungerar. Det kommer våra invånare att kräva.

Med anledning av ovanstående hemställs att landstingsfullmäktige beslutar

att regelboken för Hälsoval Sörmland ska omfatta digitala vårdcentraler
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