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Motion. Utveckla distriktssköterskemottagningarna i Sörmland

Under senare år har flertalet distriktssköterskemottagningar (Dsm)runt om i Sörmland stängts, ofta
med hänvisning till bristande patientunderlag. I praktiken handlar det ofta om oklara orsakssamband
där bristande tillgänglighet och kännedom i praktiken resulterar i att allt fårre söker sig till DSM.

Det finns, eller har i alla fall funnits, en bred politisk samsyn kring behovet av närvård och att den vård
som ges ofta ska erbjudas nära patienten. Ett grundåtagande inom primärvården är att erbjuda
distriktssköterskeverksamhet och vi menar att det finns skäl för att ta fram en utvecklingsplan som
inte bara består av att ett antal mottagningar ska stängas.

Landstingsstyrelsen beslutade i december 2009 att ge Hälso- och sjukvårdsnämnden i uppdrag att
igångsätta ett processinriktat omställningsarbete av egna satellitmottagningar i Sörmland, utifrån
information och diskussion med medborgare på gruppnivå.

Förvaltningen förtydligade syftet i ärendet och skrev att en översyn av antalet satellitmottagningar
bör initieras med mål att reducera antalet satellitmottagningar. Detta bör ske utifrån information
och diskussion med medborgare på gruppnivå. Den största översynen som skett under senare år
resulterade alltså i att landstingsstyrelsen beslutade i november 2010 att stänga mottagningarna i Bie,
Björnlunda, Ludgo och Sparreholm. Detta trots att medborgarna, efter 17genomförda invånardialoger,
framför önskemål om ökad kvalitet och tillgänglighet. 1

Därefter har ytterligare mottagningar stängts under 2013 i Kjula,och under 2015 stängdes Stjärnhov
och Stallarholmen. I de senare fallen har mottagningarna varit stängda under längre perioder, utan att
först vara föremål för politiska beslut. Landstingsstyrelsen stod därför inför fullbordat faktum, och
med den principen innebär det att vårdcentralerna på eget initiativ helt enkelt kan stänga DSMnärhelst
det passar. Det ställer vi inte upp på. Mottagningarna fyller en viktig funktion i framtidens hälso- och
sjukvård!

I landstingsbudgeten för 2015 står att insatser skall göras på vårdcentraler ut-ifrån kunskaperna från
projektverksamheten Vård på lika villkor. Verksamheten visar på vikten av språkkunnig personal
och öppna distriktssköterskemottagningar för att nå [personer med utländsk bakgrund]. Förbättrad
tillgänglighet ger effekter vad gäller hälsofrämjande, förebyggande effekter och tidig upptäckt.
Däremot finns ingen finansiell satsning, formulerade mål eller på annat sätt en strategi för att utveckla
verksamheten.

Moderaterna menar att utveckling av DSMi Sörmland inte ska vara synonymt med avveckling.
Landstinget behöver därför ta fram en utvecklingsplan som t.ex. berör kompetensförsörjning,
utveckling av tjänster och vårdutbud, strategi för ökad tillgänglighet och kommunikation med
allmänheten.

Med anledning av ovanstående hemställs att landstingsfullmäktige beslutar

att uppdra åt landstingsstyrelsen att ta fram en utvecklingsplan för
distriktssköterskemottagningarna i Sörmland

Helena Koch

1Landstingsstyrelsens beslut "Återrapport rörande satelitmottagningar 2011-01-25LS-LED10-746
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