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Interpellationssvar - Om traumastöd 

Christer Sundqvist (M) har ställt frågor till finanslandstingsrådet Åsa 
Kullgren (S) angående behovet av systematiskt traumastöd till nyanlända 
ungdomar. Bakgrunden till interpellationen är en motion till 
landstingsfullmäktige från sommaren 2013 om att utreda behovet av ett 
traumastöd och därefter ta initiativ till att i samråd med länets kommuner 
inrätta ett systematiskt traumastöd i Sörmland. Nämnda motion bifölls i 
landstingsfullmäktige den 4 mars 2014. Interpellanten hänvisar till att 
behovet av ett organiserat traumastöd för nyanlända barn och ungdomar var 
stort redan 2013 och att det med nuvarande flyktingström är ännu större.  
 
Med anledning av detta ställer interpellanten följande frågor: 
 

1. Har behovet av traumastöd utretts, enligt beslut i LS 11 februari 
2014? 
 

2. Om ja på fråga 1, vad framkom av utredningen? 
 

3. Har det tagits initiativ till att i samråd med länets kommuner inrätta 
ett systematiskt traumastöd i Sörmland? 

 
4. Om ja på fråga 3, när kommer det systematiska traumastödet vara i 

drift i samtliga länets kommuner? 
 

5. Tycker du att det är rimligt att det tar flera år från att fullmäktige 
fattar beslut tills att det händer något i frågan? 

 
Svaren på frågorna lyder: 
 

1. Landstingsdirektören gav i september 2015 Anne Bylund i uppdrag 
att utreda behovet av kris- och traumacenter i Sörmland, enligt 
särskilt uppdragsdirektiv.  
 
Uppdraget innebär att utreda förutsättningar för, och behov av, ett 
kris- och traumacenter i Sörmland för asylsökande, flyktingar och 
papperslösa. Utredningen omfattar inte bara Landstinget Sörmlands 
verksamheter utan bör även beakta kommunernas psykosociala 
insatser för nämnda målgrupper, då detta kan vara ett gemensamt 
ansvar för Sörmlands landsting och kommuner. 
 
Utredningen ska återrapportera till landstingsdirektören med förslag 
på åtgärder/verksamheter. Utredning pågår därmed. 
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2. Resultat från ovan nämnda utredning saknas i dagsläget. 
 

3. När det gäller om initiativ tagits till att i samråd med länets 
kommuner inrätta ett systematiskt traumastöd i Sörmland så pågår 
diskussioner i frågan, framför allt i samverkansytor och 
arbetsgrupper som finns i närvården under Länsstyrgrupp för 
Närvård i Sörmland, i vilken Sörmlands landsting och kommuner 
deltar. I detta sammanhang diskuteras exempelvis i tre arbetsgrupper 
för barn hur man på bästa sätt ska stödja ensamkommande barn som 
är i stort behov av psykosocialt stöd. Vidare i länets tre 
arbetsgrupper för psykiatri diskuteras hur verksamheterna 
gemensamt eller enskilt ska kunna stödja personer med behov av 
psykosocialt stöd. 

 
4. Utredningen om behovet av kris- och traumacenter i Sörmland får 

visa om och i så fall också sannolikt när ett eventuellt kris- och 
traumacenter kan vara i drift. 

 
5. Det är i sak inte rimligt att det tar ett drygt år från att en motion 

bifalls i mars 2014 till att uppdragsdirektiv tas fram i september 
2015. Att detta dragit ut på tiden är jag först att beklaga. Samtidigt 
ska ändå sägas att vi häremellan haft val och att landstinget därefter 
behövt lägga stor tid till att arbeta fram en ny politisk- och 
tjänstemannaorganisation. Nu är uppdraget igångsatt och kommer att 
läggas in i det större arbete som just nu genomförs vad gäller att 
hantera den ökande volymen av asylsökande. 

 
 
 
LANDSTINGET SÖRMLAND 
 
 
 
Åsa Kullgren (S) 
Finanslandstingsråd 
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