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Interpellationssvar - Länets beredskap för 
strokesjukvård. Ställd till hälso- och 
sjukvårdslandstingsrådet Fredrik Lundgren. 

Helena Koch (M) och Filip Rundström (M) har ställt frågor till hälso- och 
sjukvårdslandstingsrådet Fredrik Lundgren (FP) angående länets beredskap 
för strokesjukvård. Interpellanterna hänvisar till en situation i Landstinget 
Sörmland bestående av personalbrist, vårdplatsbrist, överbeläggningar och 
utlokaliserade patienter. Vidare beskriver interpellanterna stroke och dess 
konsekvenser och att enligt Hjärt-Lungfonden så bör den grundläggande 
vården vid stroke ges vid en så kallad strokeenhet. En strokeenhet bemannas 
av ett tvärprofessionellt team bestående av bland andra logopeder, dietister, 
sjuksköterskor och arbetsterapeuter, vilket ska ge bästa möjliga 
förutsättningar att upptäcka och förebygga komplikationer. Enligt 
interpellanterna finns vetenskapligt stöd för att patienter som vårdats på 
strokeenhet har bättre förutsättningar till tillfrisknande, kortare vårdtid och 
andra positiva effekter som kvarstår i mer än fem år efter insjuknandet. 
 
Med anledning av detta ställer interpellanterna följande frågor: 
 

1. Hur många strokeenheter finns det i Landstinget Sörmlands regi och 
var finns dessa enheter? 
 

2. Hur många vårdplatser för strokepatienter finns det per sjukhus och 
hur har de påverkats av minskningen av det totala antalet 
vårdplatser? Svara med siffror från 2010 och framåt. 

 
3. Kan ett sjukhus räknas som akutsjukhus även om det inte har en 

strokeenhet och kan ge den vården som behövs för att adekvat möta 
kraven för strokevård? 

 
Svaren på frågorna lyder: 
 

1. Strokevården i Sörmland håller hög kvalitet. Den initiala 
behandlingen var sammantaget snabbast i Sverige år 2014. Dock 
beror svaret på frågan hur begreppet strokeenhet definieras. I 
Sörmland vårdas patienter med stroke på speciellt avsedd 
vårdavdelning på medicinklinikerna vid Mälarsjukhuset (MSE), 
Kullbergska sjukhuset (KSK) och Nyköpings lasarett (NLN). Enligt 
preliminära uppgifter uppfyller i dagsläget endast avdelningen på 
KSK de kriterier som ställs upp av Riksstroke, som är ett nationellt 
kvalitetsregister för strokesjukvård (www.riksstroke.org/sve/). MSE 
respektive NLN uppfyller inte samtliga kriterier. KSK fick även 
omnämnande för God strokevård år 2014. 

http://www.riksstroke.org/sve/
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2. Antal vårdplatser för strokepatienter i Landstinget Sörmland, i 

september 2015: 
 
MSE: 16 stycken vårdplatser på avdelning 72. 
KSK: 15 stycken vårdplatser på avdelning 1. 
NLN: 16 stycken vårdplatser på avdelning 3. Avdelning 8 har även 
23 vårdplatser inom medicin. 
 
Antalet vårdtillfällen på medicinklinikerna har generellt sett minskat 
i mycket begränsad omfattning och det finns därmed ingen tydlig 
koppling mellan vårdplatser för strokepatienter och totala antalet 
vårdplatser. 

 
3. Frågan sammanhänger med definitioner av begreppet akutsjukhus. 

Vedertagen definition saknas. Alla tre sjukhus i Sörmland har full 
beredskap att adekvat möta kraven för strokevård dygnet runt årets 
alla dagar. Ett ambitiöst process- och förbättringsarbete pågår 
kontinuerligt. Kompetens, resurser och resultat, samt organisatoriska 
förutsättningar jämförs kontinuerligt med övriga landet med hjälp av 
kvalitetsregisterarbete. 

 
 
Fredrik Lundgren (FP) 
Hälso- och sjukvårdslandstingsråd 
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