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Vid forra sammantradet med landstingsfullméktige diskuterades sambandet mellan
overbeldggningar och patientsékerhetsrisker, och man hianvisade till uttalanden av Hans
Karlsson, avdelningschef pa SKL, och drog langtgaende slutsatser av hans pastaenden.

Det har lange varit ett etablerat faktum att det ar riskfyllt med 6verbeldggningar och
utlokaliseringar, ja, sjdlva definitionen av en 6verbeldggning ar just en situation som inte
sdkerstiller patientsdkerhet.

Hans Karlsson skev i en debattartikel! bland annat:

“Undersokningen har pavisat flera viktiga forhdllanden, dels att antalet dodsfall kopplat till
vardskador var betydligt farre dn tidigare studier visat, dels att vi under perioder med farre
vardplatser, till exempel under somrarna och stérre helger, inte har fler vardskador dn annars.”

I debatten anviandes Karlssons uttalanden pa ett siatt som for undertecknad kunde forstas
som att riskerna med 6verbeldggningar/utlokaliseringar forringades. Men Karlssons
uttalande fortsatter enligt foljande:

Aven om man pd nationell nivd inte kan se en 6kning av antalet virdskador under sommaren ndér
det ibland foreligger bade vardplatsbrist och ibland ocksa kompetensbrist, sa dr det troligt att
dessa forhallanden pa sikt 6kar sannolikheten for att vardskador ska uppsta.

I det samanhanget ar det vart att patala att Landstinget Sérmland i september manad hade
5,5 overbeldggningar per 100 disponibla vardplatser, vilket ar saimst i Sverige. Till stod for

pastaendet att 6verbelaggningar och utlokalisringar medfor patientsakerhetsrisker bifogas
hir bara ett kort urval av killor:

Socialstyrelsens hemsida: “Overbeliggningar och utlokaliseringar av patienter har blivit allt
vanligare. En analys av Socialstyrelsens tillsynsrapporter och en kunskapsgenomgang visar att
overbelaggningar och utlokaliseringar av patienter kan innebéra allvarliga patientsidkerhetsrisker.” 2

Lagesrapport inom patientsiikerhetsomradet 2015: ” I den vetenskapliga litteraturen utpekas
en rad vardskador som kan uppkomma vid 6verbeldggning och utlokalisering av patienter. Bland dem
namns vardrelaterade infektioner, otillracklig smartlindring och felmedicinering, forsenad behandling
eller medicinering och 6kad dodlighet for vissa tillstand.”

”Det ar inte acceptabelt ur patientsidkerhetsperspektiv att betrakta 6verbeldggningar som ett
normaltillstind. Overbeldggningar kan bland annat bidra till férsdmrad arbetsmiljo, bristfallig
kommunikation och samsyn om patientens vard. Detta kan i sin tur leda till patientsédkerhetsrisker. ”

Modell for kunskapsstyrning av 6verbeliggningar och utlokalisering av patienter:
”Dessutom har Socialstyrelsen och SKL tagit fram och definierat tva nya begrepp utifran
patientsidkerhetsperspektivet:

! http://www.svt.se/opinion/article3119000.svt
? https://www.socialstyrelsen.se/patientsakerhet/riskomraden/overbelaggning
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« Overbeldggning definieras som en hiindelse niir en inskriven patient virdas pa en vardplats som
inte uppfyller kraven pa disponibel vardplats, vilket ar en vardplats i sluten vard med fysisk
utformning, utrustning och bemanning som sikerstaller patientsidkerhet och arbetsmiljo. 3

Liakarforbundet: ” Patienter pa fel plats ar naturligtvis vildigt utsatta. Risken for simre
behandling och vardskador ar betydande. Situationen skapar @ven stress och &r ett allvarligt
arbetsmiljoproblem for vardens medarbetare. Under sommaren har situationen for patienterna varit
ovardig.” 4

Landstinget Sormlands kvalitetsbokslut: ” Att skapa fler virdplatser ar hogprioriterat for
att minska Gverbeldggningar och for att 6ka patientsdkerheten. Malet ar att anstilla mer personal for

att Oppna stingda vardplatser samt 6ka samarbetet med kommunerna for att utskrivningsklara
patienter ska kunna lamna sjukhusen tidigare.”

Med anledning av ovan stiills foljande fraga:

Anser Du att 6verbelaggningar medfor patientsikerhetsrisker eller inte — och om inte, vilken
vetenskaplig grund vilar du pa?

Magnus Leivik (M)

Nykoping, den 9 november 2015
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