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Ännu en studie, denna gång publicerad i BMJ Open (9 februari 2016), har visat på riskerna
med överbeläggningar och för låg bemanning. Forskningen visar att vårdkvaliteten förbättras
när vårdpersonalen tar hand om fårre patienter. Enligt den brittiska studien, som omfattade
46 sjukhus och 400 vårdavdelningar, var risken att dö 20 procent lägre på medicinska
vårdavdelningar om sjuksköterskan hade högst sex patienter, jämfört med om det var fler än
tio patienter.

Landstinget Sörmland hade klart flest överbeläggningar varje enskild månad under förra året
- och var mer än dubbelt så högt som det nationella genomsnittet.

Tabell 1. Överbeläggningar per landsting 2015.Årsgenomsnitt
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I en artikel baserad på ett inslag i P4 Sörmland (io februari 2016) framgår följande:

"Enligt landstingsrådet och Liberalernas Fredrik Lundgren ligger Mälarsjukhuset och
Kullbergska sjukhuset illa till, men att Nyköpings lasarett ligger bättre till än i landet som
helhet, men det finns, enligt honom inga risker for patientsäkerheten."

Det är dock inte första eller enda gången som ledande företrädare för Koalitionen påstår att
överbeläggningarna inte riskerat patientsäkerheten, vilket faktiskt strider mot i princip all
forskning och alla studier på området. Själva definitionen på en överbeläggning är följande:

Överbeläggning definieras som en händelse när en inskriven patient vårdas på en vårdplats
som inte uppfyller kraven på disponibel vårdplats, vilket är en vårdplats i sluten vård med
fysisk utformning, utrustning och bemanning som säkerställer patientsäkerhet och arbetsmiljö.
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Lars-Erik Holm, tidigare generaldirektör på Socialstyrelsen, kommenterade i Sjukhusläkaren
7/2015 denna typ av uttalanden:

"-Det gör mig riktigt arg! säger Lars-Erik Holm. När sjukhusens överbeläggningar och bristen på
vårdplatser tas upp i allmänna medier och personalen beskriver situationen som ohållbar för både
de anställda och för patienterna, står det ofta en sjukhusdirektör i TVoch försäkrar tittarna om
att patientsäkerheten inte är hotad."

Med anledning av ovanstående ställer jag följande frågor:

Är det Koalitionens officiellauppfattning att 7 procents överbeläggningar i
genomsnitt under ett helt år (io procent vissa månader) inte medför ökade risker eller
inte har resulterat i några enskilda tillbud?

På vilket faktaunderlag grundar Du din uppfattning om att patientsäkerheten inte är
hotad till följd av överbeläggningarna i Sörmland?

Avser Du att ta politiska initiativ för att låta genomföra en riskanalys kopplat till att
Sörmland har högst andel överbeläggningar?

Anser Du att det kan vara problematiskt att beslutsfattare tonar ned och kanske
underkattar riskerna med överbeläggningar (vilka per definition utgör risker)?

Vilka realistiska mål för maximal andel överbeläggningar har Koalitionen för 2016?

Magnus Leivik (M)

Nyköping, den 18februari 2016


