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Interpellationssvar - Trauma igen! Ställd till 
Finanslandstingsrådet Monica Johansson (S) 

Christer Sundqvist (M) har ställt frågor till finanslandstingsrådet Monica 

Johansson (S) angående organiserat traumastöd för nyanlända barn och 

ungdomar. I interpellationen står det att det i september 2015 gavs i uppdrag 

att genomföra utredning om att inrätta ett organiserat traumastöd för 

nyanlända barn och ungdomar. Traumastöd finns dock ännu inte på plats. 

Mot bakgrund av de tragiska händelser där oskyldiga 

människor mist livet, senast på ett HVB-hem i västra Sverige, ser 

interpellanten det som angeläget att nyanlända barn och ungdomar med 

behov får hjälp att bearbeta sina tidigare traumatiska upplevelser. 

 

Med anledning av detta ställer interpellanten följande frågor: 

 

1. Hur långt har man kommit med utredningen om behovet av ett kris- 

och traumacenter i Sörmland? 

 

2. När är utredningen klar? 

 

3. Kommer det att inrättas ett kris- och traumacenter? 

 

4. När kommer det i så fall att öppna? 

 

Svaren på frågorna är: 

 

1. Uppdraget innebär att utreda förutsättningar för, och behov av, ett 

kris- och traumacenter i Sörmland för asylsökande, flyktingar och 

papperslösa. Utredningen omfattar inte bara Landstinget Sörmlands 

verksamheter utan bör även beakta kommunernas psykosociala 

insatser för målgrupperna, då detta kan vara ett gemensamt ansvar 

för landstinget och länets kommuner. Utredningen ska rapportera 

åter till landstingsdirektören i juni 2016 med förslag på 

åtgärder/verksamheter. 

 

Vad gäller samråd med länets kommuner pågår diskussioner i frågan 

i de samverkansytor, arbetsgrupper, som finns i Närvården under 

Länsstyrgrupp för Närvård i Sörmland där Landstinget Sörmland 

och kommunerna i länet deltar. I länets tre Arbetsgrupper för barn 

diskuteras exempelvis frågan hur man på bästa sätt ska kunna stödja 

de ensamkommande barn som har stort behov av psykosocialt stöd. I 

länets tre Arbetsgrupper för psykiatri diskuteras hur verksamheterna 

gemensamt eller enskilt ska kunna stödja personer med behov av 

psykosocialt stöd. 
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Kontakt med projektansvarig på SKL avseende denna fråga är 

etablerad. En förstudie inom området genomförs i just nu i 

Värmland. Förstudien belyser fler delar än kris- och traumacenter 

och innehåller även asyl- och migranthälsa. Förstudien väntas vara 

klar i mars 2016 och för att få en så heltäckande bild som möjligt 

avvaktas förstudien, men också de initiativ som SKL tar.  

 

Kompetensen kring kris och trauma finns dessvärre bara hos ett fåtal 

personer i Sverige, vilket SKL är medvetna om. SKL kommer att ta 

fram olika slags utbildningar/utbildningsmaterial så att personer, 

exempelvis första linjen i landsting och kommuner, kommer att 

kunna öka kompetensen för att kunna hantera en del av behoven. 

 

2. Landstingsdirektören gav i september 2015 i uppdrag att utreda 

behov av ett kris- och traumacenter i Sörmland. En korrigering i 

uppdragsdirektivet ger att utredningen ska vara klar i juni 2016 

istället för december 2015. Detta för att få en så heltäckande bild 

som möjligt med de olika huvudmännen inblandade.  

 

3. Mot bakgrund svaren på fråga 1 och 2 vore det oklokt att föregå 

resultatet av utredningen. Att redan innan utredningen har 

presentarats fastslå om och eventuellt när ett kris- och traumacenter 

kan startas är därmed inte aktuellt.  

 

4. Se svar på fråga 3. 

 

 

Monica Johansson (S) 

Finanslandstingsråd 
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