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§ 124/16  Motionssvar - God och säker vård till äldre 
med psykisk ohälsa 

 

Diarienummer: LS-LED15-0893 

 

Behandlat av Mötesdatum Ärendenr 

1 Landstingsstyrelsen 2016-09-20 § 178/16 

2 Landstingsfullmäktige 2016-10-11 § 124/16 

Landstingsfullmäktiges beslut 

 

Motionen avslås. 

 

Yrkanden 

Maria Gilstig (M), Ingrid Jerneborg Glimne (M) och Marie-Louise Forslund 

Mustaniemi (KD) och Madeleine Forsberg (VfP) yrkar bifall till motionen. 

 

Mattias Claesson (C) yrkar bifall till landstingsstyrelsens förslag att avslå 

motionen. 

Proposition 

Ordföranden Åsa Kratz (S) ställer landstingsstyrelsens förslag under 

proposition och finner att det bifalls. 

 

Ordföranden ställer yrkandet från Maria Gilstig (M) m fl om att bifalla 

motionen under proposition och finner att det avslås. 

Sammanfattning 

Motion har inkommit som handlar om god och säker vård till äldre med 

psykisk ohälsa. Motionärerna menar att de äldre med psykiska besvär 

behöver få tillgång till psykiatrisk expertis och samtalsstöd med särskild 

kompetens för just äldre. Vidare menar man att primärvården idag tar ett 

visst ansvar men de bedömningsinstrument som används vid psykisk ohälsa 

inte är anpassade för äldre, vilket leder till att hjälpen blir begränsad och 

stödet otillräckligt.  

 

Äldrepsykiatrisk mottagning finns på ett flertal ställen i landet, men inte i 

Sörmland. I motionen föreslås att landstinget startar äldrepsykiatrisk 

verksamhet vid de psykiatriska mottagningarna i Sörmland. 
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Det finns generellt sett stora svårigheter, i ett landsting av Sörmlands storlek 

och resurstillgångar, med att inrätta särskilda specialistmottagningar. Det är 

avståndsmässigt, kompetensmässigt och resursmässigt svårt att upprätta 

subspecialiserade mottagningar. Dagens psykiatri kräver att man behöver 

samla kompetensen så mycket som möjligt för att upprätthålla kompetens 

och kunskapsutbyte samt att klara bemanning och ekonomi. Man kan 

mycket väl tänka sig att låta personal subspecialisera sig inom ramen för 

allmänpsykiatrin. Det ger en högre kompetens och vi har lättare att 

upprätthålla tillgängligheten. 

 

En satsning på kompetensutveckling inom detta område både inom 

psykiatrins öppenvård och inom primärvården är att föredra framför 

upprättandet av särskilda äldrepsykiatriska mottagningar.  

Beslutsunderlag 

Protokollsutdrag landstingsstyrelsen den 20 september, § 178/16 

Motionssvar 2016-08-22 

Yttrande över motion – Hälsovalsberedningen den 19 maj, § 10/16 

Yttrande över motion – Hälso- och sjukvårdsutskottet den 16 mars 2016, 

§ 14/16 

Yttrande över motion – Primärvårdsnämnden den 2 mars, § 12/16 

Motionen 

Beslutet expedieras till 

Motionärerna 

Akten 
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