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§ 134/16  Motionssvar - Screening för typ 2-diabetes 

 

Diarienummer: LS-LED15-1651 

 

Behandlat av Mötesdatum Ärendenr 

1 Landstingsstyrelsen 2016-09-20 § 188/16 

2 Landstingsfullmäktige 2016-10-11 § 134/16 

Landstingsfullmäktiges beslut 

 

Motionen bifalls. 

 

Yrkanden 

Marie-Louise Forslund Mustaniemi (KD) och Monica Johansson (S) yrkar 

bifall till landstingsstyrelsens förslag att motionen ska bifallas. 

Proposition 

Ordföranden Åsa Kratz (S) ställer landstingsstyrelsens förslag under 

proposition och finner att det bifalls. 

Sammanfattning 

En motion har inkommit som handlar om screening för typ 2-diabetes. 

Motionärerna föreslår i motionen landstingsfullmäktige besluta att ge 

landstingsstyrelsen i uppdrag att undersöka förutsättningarna att införa ett 

pilotprojekt gällande diabetesscreening i en eller flera sörmländska 

kommuner. 

 

Typ 2-diabetes är en sjukdom som uppfyller de flesta krav för att motivera 

en screeningverksamhet. Sjukdomen är utan tvekan allvarlig. En 

organiserad screeningverksamhet kan ske med olika ambitionsnivåer. Att 

screena befolkningen i stort är dyrt och ineffektivt. Rekommendationen idag 

är därför en sammanvägning av olika ambitionsnivåer och innebär i första 

hand screening av riskgrupper. Aktuella svenska beräkningar av de direkta 

sjukvårdskostnaderna för diabetessjukdom visar att de till största delen är 

kopplade till diabetessjukdomens följdsjukdomar: hjärtinfarkt, stroke, 

njursvikt, amputation och blindhet. Till detta kommer de indirekta 

kostnaderna i form av bland annat sjukfrånvaro.  

Kostnader för screening är till stor del knutna till hur screeningen 

organiseras. Även om man väljer en mindre kostsam metod så kan man inte 



  
PROTOKOLLSUTDRAG SID 2(2) 

 Landstingsfullmäktige 

 D A T U M  D I A R I E N R  

 2016-10-11 LS-LED15-1651-9 

 

 

 

 

Landstinget Sörmland Repslagaregatan 19 611 88 Nyköping  

Fax 0155-28 91 15 Tfn 0155-24 50 00 E-post landstinget.sormland@dll.se  

    

 SID 2(2) 
 

bortse från att varje nyupptäckt diabetiker och prediabetespatient kräver 

resurser för information, utredning och behandling. 

 

Tidig upptäckt och snabbt insatt behandling har stor potential att minska de 

diabetesrelaterade följdsjukdomarna, sannolikt minska kostnaderna 

kopplade till diabetessjukdomens följdsjukdomar samt förbättra 

livskvaliteten hos de drabbade individerna. Mot bakgrund av detta bifalls 

motionen, det vill säga att landstingsstyrelsen får i uppdrag att undersöka 

förutsättningarna att införa ett pilotprojekt gällande diabetesscreening i en 

eller flera sörmländska kommuner. 

Beslutsunderlag 

Protokollsutdrag landstingsstyrelsen den 20 september, § 188/16 

Motionssvar 2016-08-22 

Yttrande över motion – Primärvårdsnämnden den 8 juni, § 15/16 

Yttrande över motion – Hälsovalsberedningen den 19 maj, § 14/16 

Yttrande över motion – Hälso- och sjukvårdsutskottet den 11 maj, § 24/16 

Motionen 

Beslutet expedieras till 

Jan Grönlund, landstingsdirektör 

Jörgen Striem, hälso- och sjukvårdschef 

Asghar Farahani, hälsovalschef 

Motionärerna 

Akten 
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