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Interpellationssvar - Samverkan mellan skolmedicin och 
naprapater. Ställd till Hälso- och sjukvårdslandstingsråd 
Fredrik Lundgren (L) 

Bertil Malmberg (SD) har ställt frågor till hälso- och sjukvårdslandstingsråd 

Fredrik Lundgren (L) angående samverkan mellan skolmedicinen och naprapater. 

Interpellanten skriver i sin interpellation att vissa landsting samverkar med 

naprapater och att man där vid behov utfärdar remisser till naprapat. 

 

Med anledning av detta ställer interpellanten följande frågor: 

 

1. Hur ser situationen ut i Sörmland vad avser behandling hos naprapat? 

 

2. Utfärdar man inom Landstinget Sörmland remisser till naprapat? 

 

Svaren på frågorna är: 

 

1. I Sörmland har vi 16 stycken avtal med kiropraktorer och naprapater, 

upphandlade enligt lagen om offentlig upphandling (LOU), det är åtta 

kiropraktorer och åtta naprapater som är upphandlade utifrån samma 

uppdrag och kravspecifikation. I dagsläget finns tre leverantörer i 

Eskilstuna, en i Strängnäs, tre i Katrineholm, två i Flen, en i Gnesta och 

sex (på tre mottagningar) i Nyköping. De vårdgivare landstinget har avtal 

med finns på landstingets webbplats under Privata vårdgivare och 

respektive kommun. 

 

Avtalen omfattar behandlingar av problematik gällande rörelseapparaten, 

främst nacke, rygg och axlar. Varje patient har rätt till maximalt tre besök 

per kalenderår på landstingsavtalet, förutsatt att sökorsaken omfattas av 

avtalet. Behandlingarna ingår i primärvårdens utbud och är avgiftsfria. 

Avtalen går ut under hösten 2018 och en ny upphandling är initierad. 

 

2. Det går bra att utfärda remiss till naprapat (och kiropraktor) i Landstinget 

Sörmland, men det är inget remisskrav utan patienterna kan söka sig själva 

till den vårdgivare med avtal som man önskar. En remiss ger ingen förtur, 

men en fördel med remiss kan vara att remitterande läkare får en 

återkoppling från behandlande naprapat/kiropraktor. 

 

 

Fredrik Lundgren (L) 

Hälso- och sjukvårdslandstingsråd 
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