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Till Landstingsfullmäktige Sörmland

Amningshjälp

Amning är hälsofrämjande för både barn och mor, de positiva hälsoeffekterna är väl

dokumenterade. Förutom att amningen är det naturliga sättet för barnet att få näring så

minskar även risken för infektioner samt plötslig spädbarnsdöd. Enligt barnkonventionen har

alla barn samma rättigheter och lika värde samt att barnets bästa ska beaktas vid alla beslut

som rör barn. I Landstinget Sörmland finns riktlinjer för det amningsstrategiska arbetet. 1

riktlinjerna står det tydligt att stödjandet och främjandet av amningen är viktigt för

folkhälsoarbetet.

2017 höjdes patientavgiften för besök på sjukhusmottagningar till 400 kr och detta

gäller även för amningshjälp när barnet är över 10 dagar gammalt. Föräldrars

socioekonomiska status ska inte påverka barnets rättigheter. Vi ser att det kan vara svårt att

främja och stödja amning om mammorna väljer att inte komma på besök pga denna

kostnad.

Vård för Pengarna anser att det borde vara avgiftsfritt att få amningshjälp och stöd vid

amningsproblem även när barnet är över 10 dygn gammalt. Och detta är bara ett exempel

på hur de avgiftsförändringar som infördes 2017 slår fel. Vi yrkar därför på

att landstingsfullmäktige beslutar att sjukvårdsbesök för amningshjälp ska vara

avgiftsfri oavsett barnets ålder.

att landstingsstyrelsen får i uppdrag att åter utreda patientavgiftsprinciperna i landstinget

Sörmland. Både avseende sjukhusansluten vård, primärvårdsansluten vård samt digital vård.
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