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Prostatacancer är den vanligaste cancerformen och utgör ca 30 procent av cancerfallen hos

män. Det är även den cancersjukdom som dödar flest män, 2013 avled 2343 män av

sjukdomen. Enligt cancerfondens rapport från 2013 upptäcktes 9674 fall av prostatacancer

och 9174 fall av bröstcancer i Sverige. I nuläget finns det två nationella screeningprogram för

cancer, ett för livmoderhalscancer och ett för bröstcancer.

Den nya studien STHLM3, är ett nytt test för prostatacancer där det visar att det är bättre än

det gamla PSA-testet. I november 2015 presenterades resultatet från en studie där nästan

60 000 stockholmare deltog i STHLM3 studien. Det är en ny modell som har utvärderats och

som innefattar ett blodprov. Studien visar att STHLM3- testet kan minska behovet av

vävnadsprov med 32 procent jämfört med enbart PSA-testet. Dessutom minskar antalet

lågrisktumörer som upptäckts.

Till skillnad från bröstcancer så finns det inga tecken på förstadier till prostatacancer som

mannen själv kan vara uppmärksam på. När symptomen uppstår, som t.ex. trötthet,

svårigheter att kissa eller ont i skelettet, har cancern oftast redan utvecklats för långt.

Men med ett screeningprogram skulle dödstalet minska och man skulle kunna upptäcka

cancern tidigare. Fler skulle kunna räddas och slippa allt lidande med strålbehandling och

operationer.

Med hänvisning till ovanstående föreslår vi:

— Att landstinget ska utreda möjligeten att införa ett screeningprogram för prostatacancer.
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