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Interpellation till hilso- och sjukvardslandstingsradet Fredrik Lundgren (L)

Laget inom barn- och ungdomspsykiatrin i Sormland

Allt fler barn och unga mar psykiskt daligt i hela landet och Sérmland &r inget
undantag. Det finns statistik som visar att var fjarde ungdom i S6rmland har nigon
typ av psykiskt problem. Medan ohalsan okar och gar ldngre ner i dldrarna férsamras
tillgangligheten, vilket gor att allt fler tvingas att véinta allt for lange. Kéerna har okat
markant under de senaste aren. 2015 tvingades 5 % av patienterna att vénta for lange.
Forra aret var siffrorna hela 34 %. Laget i Sormland ar betydligt simre dn pa manga
andra hall i landet.

Brist pa resurser ar ett av problemen som gor att situationen blir ohallbar. Enligt
statistik fran SKL ligger Sormland i botten, nést sist i hela landet, nér det géaller
personalkostnaden per capita. Det ar klart att med mindre medel kan man inte
bedriva verksamheten pa en optimal niva. Personalbrist dr ocksé en stor utmaning i
barn- och ungdomspsykiatrin i Sérmland och det ar det svart att rekrytera framst
lakare och psykologer.

Nar allt fler barn och unga i Sérmland mar déaligt 6kar trycket pa BUP, vilket gor att
klinikerna méaste ta hand om méanga patienter med olika svérigheter och komplexa
behov. For att tillfredsstélla alla behov maste det finnas sammanhéllen verksamhet
med alla nivder av vardkedjan, dvs. 6ppen- och slutenvard. Tyvarr har vi ingen
slutenvard i Sormland idag

Barn- och ungdomspsykiatrin i S6rmland har en ganska bra 6ppenvérd, tack vore
samtalsmottagningarna som startades under 2016. Mottagningarna, som idag finns i
sex kommuner, fungerar som en forlingd arm till BUP-klinikerna men erbjuder bara
kortare kontakter till barn upp till 17 &r med lindrig psykisk ohélsa. Patienter med
allvarligare psykiska problem, som under en period behéver omfattande och intensiv
behandling har inte méjlighet att fa sitt vardbehov tillgodosett pa néara héall eftersom
vi inte har heldygnsvérd i S6rmland, och inte heller med tillrdckligt med personal.
Den enda l6sningen som idag finns ar att skicka de mest sjuka patienterna till andra
delar av landet, bland annat till Linképing.

Med anledning av ovanstaende vill jag stilla foljande frégor:
1. Ar du n6jd med hur barn- och ungdomspsykiatrin fungerar i Sérmland?
2. Tycker du att det finns behov av att 6ppna heldygnsvard i BUP S6rmland?
3. Har du 16sning pa de vaxande kderna inom Barn- och ungdomspsykiatrin?
4. Finns det tankar kring att satsa mera pengar pa personal inom psykiatrin?

Abshir Osman (M )
Nykoping, den 4 Junl 5018
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