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Interpellationssvar - Hur blir sormlandska varden
smart och effektiv? Stalld till Jonas Lindeberg (VfP),
regionrad med sarskilt ansvar for halso- och sjukvard

Magnus Leivik (M) har stéllt fragor till Jonas Lindeberg (V{P), regionrad
med sérskilt ansvar for hilso- och sjukvard, angdende sjukvardens
effektivitet. Interpellanten tar i sitt anforande bland annat upp antal ldkare,
varddygn och besok, samt resurstillforsel.

Mot bakgrund av detta stiller interpellanten foljande fragor:

1.

Vad ér din bedomning av att fler ldkare har resulterat i ldngre
operationskder?

Hur arbetar organisationen kontinuerligt med effektiviseringar, och
hur vet vi om det ar framgangsrikt?

Hur ser regionens konkreta mél eller indikatorer ut avseende
effektivitet inom sjukvarden?

Anser Du att den sérmlidndska sjukvéarden har blivit mer eller mindre
effektiv senaste aren?

Har ndgon analys genomforts av hur effektiv Sormlands hélso- och
sjukvard 4r? Om ja, ange de senaste och mest relevanta analyserna.
Vad avser Du att vidta for atgarder for att gora varden effektivare?

Svaren pé fragorna ér:

1.

Det gér inte att dra de slutsatser interpellanten drar att ”fler ldkare
har resulterat i langre operationskder”. Det beror helt pa vilken typ
av lakare som anstillts. Genom politiska satsningar har det bland
annat tillkommit manga fler ST-ldkare i primarvarden, fler AT-
lakare samt en satsning pé akutldkare. Tittar man pa underliggande
data i véntelistorna for behandling och atgérd ser man dven att en
stor del utgdrs av vintan pa utprovning av horapparat och inte av ko
till operation. Interpellanten hénvisar dven till att vi har farre
varddygn dn tidigare och drar av det slutsatsen att vi r mindre
effektiva. Aven detta ér en feltolkning. Allt fler operationer gors idag
som dagvard och ddrmed &r de inte med 1 statistiken for varddygn.
Dessutom har vi idag ménga fler besok inom bade akutsjukvarden,
specialistsjukvirden och priméarvarden.

I den presentation som hélso- och sjukvardsdirektéren gjorde pa
regionstyrelsen den 9 april 2019 visades hur verksamheten arbetar

Region Sérmland Repslagaregatan 19 611 88 Nykdping
Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032

SID 1(2)



iy

REGION
SORMLAND

Handlaggare Datum Dokumentnummer

Jim Johannesson 2019-04-12 RS-LED19-1099-2

kontinuerligt med méanatliga uppfoljningar inom omradena ekonomi,
medarbetare, produktion och tillgdnglighet, kvalité och delaktighet
samt FoUU. Analys av resultat visar pd minga goda forbattringar
som ger 0kad mojlighet att na vara langsiktiga mal.

3. Pésidan 5-6 i Regionstyrelsens verksamhetsplan med budget 2019-
2021 kan vi ldsa ett antal indikatorer. Dessa dr sedan nedbrutna pa
verksamhetsniva i deras respektive budgetar. Vi kan dven i samma
dokument pa sidan 4 under sirskilda uppdrag ldsa att
regiondirektoren ska ” Initiera en dversyn av indikatorer och mal”.

4. Svensk hélso-och sjukvérd ar effektiv bade vad géiller kostnader och
kvalitet. Det visar ett antal internationella studier. Detsamma géller
den s6rmlédndska hélso- och sjukvarden. Vi arbetar stindig med att
forbéttra hélso- och sjukvarden bade vad géller nya
behandlingsmetoder, operationsmetoder och med hjilp av nya
lakemedel. Den nya kunskapsstyrningen kommer &ven den leda till
att var hélso- och sjukvard blir mer effektiv. Dock har vérdplatsbrist
och brist pa vissa yrkeskategorier gjort att flaskhalsar uppkommit pa
sina stéllen.

5. Tvérden i siffror och 6ppna jamforelser kan vi utldsa hur effektiva vi
ar gentemot andra regioner. Det senaste dr de siffror angdende
forlossningsvard och kvinnors hélsa dér vi kan se att den
sormlédndska hélso- och sjukvarden forbattrat sig pd ménga omraden.

6. Som skrivits i frdga 4 sa arbetar vi stindig med att forbattra hilso-
och sjukvarden bdde vad géller nya behandlingsmetoder,
operationsmetoder och med hjélp av nya likemedel. De flaskhalsar i
vardproduktionen som uppkommit pa grund av brist pd vérdplatser
och specifika yrkesgrupper ska succesivt atgirdas for att uppna dkad
effektivitet, personalforsorjningen &r hér central och ett exempel pa
atgarder &r att vi arbetar pa att infora karridrtjanster i klinisk vérd.
Kompetensskiftning och forbéttrad triagering till rétt vardinsats ar
andra omrdden som &r under utveckling. Ytterligare ett annat
exempel dr inférandet av tak for antalet listade patienter per lidkare 1
var egen primidrvard vilket kommer leda till en 6kad kontinuitet for
vara patienter med 6kad kvalitet och effektivitet som {6ljd och
dessutom en bittre arbetsmiljo for véra distriktslékare.

Jonas Lindeberg (V{P)
Regionradd med sdrskilt ansvar for hélso- och sjukvérd
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