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förebygga prostatacancer 

Ordförandens förslag till beslut 

Regionstyrelsens förslag till regionfullmäktiges beslut 

 

Motionen är besvarad. 

  

Ärendet 

Anton Berglund (SD) lämnade en motion till fullmäktige den 12 mars 2019 som 

handlar om så kallad screening för prostatacancer, där samtliga män vid en viss 

ålder ges information om och erbjuds provtagning. Motionären argumenterar att 

ett screeningprogram skulle kunna leda till att fler cancerfall upptäcks på ett tidigt 

stadium vilket skulle innebära lindrigare behandlingar för patienterna och 

resultera i att fler liv skulle kunna räddas. Motionärens förslag är att Region 

Sörmland ska utreda möjligheten att införa organiserad provtagning för 

prostatacancer. 

 

Socialstyrelsen rekommenderade i februari 2018 nej till prostatacancerscreening 

med anledning av oklarheter om vinsterna med screening uppväger nackdelarna. 

Socialdepartementet har härefter tagit initiativ och uppmanar till försök med 

organiserad prostatacancertestning med en nationell samordnare. Som en följd av 

detta och för att bättre klarlägga hur en organiserad testning bäst utformas har 

under januari-mars 2019 påbörjats en förstudie i Uppsala-Örebro sjukvårdsregion. 

Förstudien avser att bl.a. kartlägga patientunderlaget, PSA-provtagningsmönster 

och befintliga resurser inom nyckelområden. Härefter kommer resultaten att 

sammanställas och beslut tas beroende på hur den organiserade testningen bäst 

bör utformas i vår sjukvårdsregion. 

Enligt Socialstyrelsens senaste rapport från mitten av april 2019 ”Framtidens 

cancerscreening” kan pågående forskning och utveckling av bl.a. nya testmetoder 

innebära omprövningar av nuvarande ställningstagande både vad gäller 

prostatacancer och redan etablerade cancerscreeningprogram, men även tillkomst 

av screeningprogram för nya cancersjukdomar. 
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