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§ 85/19  Motionssvar - Vård istället för fyllecell 

 

Diarienummer: LS-LED18-1923 

 

Behandlat av Mötesdatum Ärendenr 

1 Regionstyrelsen 2019-03-26 § 60/19 

2 Regionfullmäktige 2019-04-16 § 85/19 

Regionfullmäktiges beslut 

 

Motionen avslås. 

 

Reservation 

För kristdemokraterna reserverar sig Marian Loley, Anna Jernemalm, Barbro 

Petersson och Joacim Väppling. 

Yrkanden 

Jacob Sandgren (S), Jonas Lindeberg (VfP) och Leif Lindström (S) yrkar bifall till 

regionstyrelsens förslag, dvs att avslå motionen. 

 

Maria Gilstig (M), Magnus Leivik (M), Joacim Wäppling (KD), Helena Koch (M) 

och Abshir Osman (M) yrkar bifall till motionen. 

Proposition 

Ordförande Tomas Borin (VfP) ställer regionstyrelsens förslag, dvs att avslå 

motionen, mot förslaget att bifalla motionen och finner att regionstyrelsens 

förslag bifalls. 

Ärendet 

Maria Gilstig (M) inlämnade till landstingsfullmäktige den 19 juni 2018 en 

motion med rubriken ”Vård istället för fyllecell” som handlar om när personer 

som är berusade och/eller drogpåverkade placeras i en arrestcell för tillnyktring, 

enligt lagen om omhändertagande av berusade personer (LOB). Motionären 

menar att denna hantering är både riskfylld och inhuman. Motionären menar att 

en person som beter sig förvirrat på grund av droger, berusning eller sjukdom bör 

bedömas av medicinsk kompetens, vilket polisen inte har. Det finns ett antal fall 

där personer avlidit i arrestcell eller strax efter att de blivit utsläppta från 

arrestcell. Under perioden 2014–2016 har även regeringen avsatt resurser för att 

försöka få fram alternativ till förvaring i arrestcell. Dock har sådan inte etablerats 

i Landstinget Sörmland. Motionären menar att en tillnyktringsenhet (TNE) skulle 

ge en ökad medicinsk säkerhet samt så tror motionären att en sådan skulle kunna 
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bidra till ett minskat missbruk, i och med att en bättre omvårdnad ger möjligheter 

att fånga upp och stödja missbrukare att söka vård och behandling. Motionären 

föreslår med anledning av detta landstingsfullmäktige besluta att uppdra åt 

landstingsstyrelsen att utreda möjligheten att starta en tillnyktringsenhet samt att 

se över hur den då lämpligast bör organiseras och finansieras. 

 

Missbrukspanoramat har svängt på senare år. Rena alkoholavgiftningar är numera 

mindre vanliga jämfört med tidigare. Den kommande generationen har ett 

generellt lägre intag av alkohol. Faktiskt också ett lägre användande av illegala 

droger jämfört med tidigare generationer. Den av Region Sörmland drivna 

beroendevården har en god tillgänglighet beträffande polikliniska och 

inneliggande avgiftningar, men nuvarande beroendeplatser används i markant 

lägre grad jämfört med tidigare. I dialogen med länets kommuner framkommer att 

även de ser ett minskat renodlat alkoholmissbruk. Region Sörmland har goda 

relationer och gott samarbete med polisen där regionen hjälper med bedömningar 

på frikostiga indikationer. Det har inte förekommit några allvarliga incidenter 

orsakade av brister i samarbetet. 

 

TNE-verksamhet har dessvärre ingen effekt på graden av missbruk. Detta är ett av 

skälen till att vi idag inte lägger in patienter för så kallad ”brythjälp”, utan i 

sådana fall hänvisar till den kommunala missbruksvården. Vi har idag en fullt 

tillräcklig medicinsk säkerhetsnivå och tillgängliga vårdplatser när sådana behövs. 

Införande av TNE är mycket tveksamt utifrån ett hälsoekonomiskt perspektiv. En 

satsning på TNE skulle inte ge någon positiv nettoeffekt på hälsoläget i länet. 

 

Ärendet har beretts i regiondirektörens staber i samverkan med hälso- och 

sjukvårdsledningen. 

Beslutsunderlag 

Protokollsutdrag regionstyrelsen 2019-03-26, § 60/19 

Tjänsteutlåtande 2019-01-22 

Motionen Vård istället för fyllecell, 2018-06-19 

Beslutet expedieras till 

Motionären 

Akten 
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