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På senare år har den rikaste procentens andel av de totala inkomsterna fördubblats. Samtidigt

har vissa kronikergrupper och funktionsnedsattas ekonomiska standard försämrats och fler

tvingas leva i ekonomisk utsatthet. Även de med jobb och hyfsade inkomster har halkat efter

den ekonomiska eliten p.g.a. en alltmer urholkad välfärd, förfallen infrastruktur och sämre

socialförsäkringar. Oj ämlikheten visar sig i medellivslängd, hälsa och uppväxtvillkor.

Vid fullmäktigemötet 16 april 2019 lyfte jag frågan om de så kallade kronikema. Begreppet

”Kroniker” används slentrianmässigt inom regionerna och i sjukvårdspolitiken. En sökning på

en känd sökmotor ger ett svar kring vilka detta berör, i regionens årsberättelse återges ett antal

diagnoser medan regionens hemsida pekar på ett annat antal. ..

Det finns många fler diagnoser som räknas som kroniska än det antal som räknas upp i

texterna ovan, till exempel räknas inte Epilepsi, Psoriasis, Cancer, PCOS eller Endometrios

med. Så när vi pratar om att ”konikerna fått x hjälp eller stöd” så är det en del av den totala

mängden kroniker vi pratar om. En specifik grupp, några utpekade diagnoser.

Det pratas ibland om fikonspråk när Vi använder ett alltför obegripligt språk och uttryckssätt. I

detta fall kan användandet av ”Kroniker” ses som att den som talar använder sig av

fikonspråk. Den som använder ordet kroniker lägger själv in vilka som innefattas, den ger sig

själv tolkningsföreträdet att veta vilka det handlar om. Samtidigt som det finns personer med

diagnoser som utesluts, trots att de är kroniker.

Personer som har andra diagnoser kan känna sig uteslutna, missförstånd kan göras och ja, det

finns en otydlighet i användandet av order kroniker idag. Vi behöver ett förtydligande. Allra

bäst vore ett nytt ord för dessa och tro mig, jag har försökt hitta ett inkluderande begrepp som

är användbart över tid. .. Stjärnkroniker är väl det bästa jag kan komma på.

Som patient ska du känna dig sedd, veta vad som sker och planeras. Vi behöver utveckla och

förenkla värden för de som behöver mycket vård. Jag ser behovet av att lyfta de

kronikergrupper som vården anser vara i behov av extra stöd.

Förslag till beslut:

-  Att Region Sörmland utreder hur vi ska kunna stärka och förtydliga arbetet med de

kronikergrupper som vården anser vara i behov av extra insatser.

-  Att Region Sörmland utreder hur vi kan särskilja de kronikergrupper som vården anser

vara i behov av extra stöd gentemot andra kronikergrupper utan att utesluta eller

blanda ihop dem.
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