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§ 153/19  Motionssvar - Slopa remisskrav för NP-
utredningar 

 

Diarienummer: RS-LED19-1765 

 

Behandlat av Mötesdatum Ärendenr 

1 Regionstyrelsen 2019-08-20 § 155/19 

2 Regionfullmäktige 2019-09-10 § 153/19 

Regionfullmäktiges beslut 

 

Motionen avslås. 

 

Reservation 

För Kristdemokraterna reserverar sig Marie-Louise Forslund Mustaniemi, Marian 

Loley, Barbro Petersson och Joacim Väppling. 

Yrkanden 

Marie-Louise Forslund Mustaniemi (KD), Lotta Back (V), Magnus Leivik (M), 

Thomas Selig (V) och Ewa Callhammar (L) yrkar bifall till motionen. 

 

Jonas Lindeberg (VfP), Christina Södling (S) och Ann-Cathrin Rothlind (C) yrkar 

bifall till regionstyrelsens förslag. 

Proposition 

Ordförande Tomas Borin (VfP) ställer regionstyrelsens förslag under proposition 

och finner att det bifalls. 

 

Ordföranden ställer yrkandet om bifall till motionen under proposition, och finner 

att det avslås. 

Ärendet 

Marie-Louise Forslund Mustaniemi (KD) anmälde till regionfullmäktige den  

11 juni 2019 en motion om att slopa remisskravet för neuropsykiatriska utred-

ningar. Motionären är kritisk till att regionstyrelsen har infört remisskrav för 

neuropsykiatriska utredningar från den 1 augusti 2019, och argumenterar enligt 

följande: ”På grund av att Sörmland inte själva kan tillgodose medborgarnas 

behov inom den lagstadgade vårdgarantin så har 6oo patienter sökt hjälp utanför 

Region Sörmland helt enligt gällande patientlag. Inget remisskrav krävs för detta. 

Istället för att satsa mer resurser inom Regionen, väljer man att göra det svårare 

för patienterna att få vård och vill därför införa remisskrav. Detta ökar den 
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administrativa bördan, men det är också ett förslag som främst som kan komma 

att drabba barn i behov av särskilt stöd i skolan. För att få rätt till behov av särskilt 

stöd krävs särskild utredning.” Motionären föreslår med anledning av detta att 

regionfullmäktige ger regionstyrelsen i uppdrag att remisskravet för NP-

utredningar slopas. 

 

Bakom förslaget om remisskrav för NP-utredningar ligger regionens strävan efter 

bättre kvalitet och en jämlik vård i länet. För att komma till rätta med de 

väntetider som finns har, till skillnad från vad som beskrivs i motionen, resurser 

tillförts för neuropsykiatriska utredningar under de senaste åren. Ett remisskrav är 

nästa steg för att med tydligare vårdkedjor få en ökad tillgänglighet och en ökad 

kvalitet på vården.  

 

Ett remisskrav innebär följande förbättringar:  

 

 Att patienter som utreds av externa vårdgivare ingår i en tydligare 

vårdkedja  

 Patienten får alltid en bedömning av sina symptom innan neuropsykiatrisk 

utredning påbörjas och de med störst behov får utredning först 

 Kvaliteten i utredningarna säkerställs genom att remisser skickas till 

externa vårdgivare med samma kvalitetskrav som finns inom  

Region Sörmland 

 Risken för dubblering av utredningar minskar. 

 

Mot bakgrund av detta avslås motionen. 

Beslutsunderlag 

Protokollsutdrag regionstyrelsen 2019-08-20 § 155/19 

Motionssvar 2019-07-03 

Motionen 

Beslutet expedieras till 

Motionären 

Akten  
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