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Interpellationssvar - Hur agerar majoriteten kring de 
allt längre köerna? Ställd till Jonas Lindeberg (VfP), 
regionråd med särskilt ansvar för hälso- och sjukvård 

  
Ewa Callhammar (L) har ställt frågor till Jonas Lindeberg (VfP), regionråd 
med särskilt ansvar för hälso- och sjukvård, angående köer inom 
specialistvården. Enligt interpellanten ökar köerna inom specialistvården 
vilket innebär att allt fler sörmlänningar får vänta längre än de lagstadgade 
90 dagarna för vård. Detta leder i förlängningen till mer utomlänsvård och 
ökade kostnader. Det innebär också att befolkningens bild av regionens 
tillgänglighet försämras och kan leda till en brist i förtroende mot regionens 
verksamhet, menar interpellanten. Interpellanten skriver att sedan årsskiftet 
när den nya majoriteten tog över styret för regionen har köerna ökat och 
andelen som väntat olagligt länge på vård ökar samtidigt. Från statsmaktens 
håll har regeringen tillsammans med bland annat Liberalerna beslutat att 
återinföra kömiljarden, men för att få ta del av utbetalningar inom det 
systemet så krävs det att regionen förbättrar sin kösituation. Något som 
Region Sörmland enligt interpellanten nu ser ut att inte göra. 
 
 
Mot bakgrund av detta ställer interpellanten följande frågor:  
 

1. Vilka analyser drar majoriteten av köutvecklingen inom 
specialistvården? 

2. Vilka åtgärder, både omedelbara och långsiktiga, avser majoriteten 
vidta för att uppfylla vårdgarantin? 

3. Varför avviker Region Sörmland plötsligt sedan årsskiftet i en 
negativ riktning jämfört med riket i utvecklingen av köerna för 
förstabesök inom specialistvården? 

4. För att få medel från den nya kömiljarden ska regionen förbättra sig 
mot sig själv. Kommer regionen klara av det här kravet och därmed 
få ta del av kömiljarden? 

 
 
Svaren på frågorna är:  
 

1. De som väntar på tid till behandling inom specialistvården har 2019-09-30 minskat 
med 1487 patienter jämfört med samma datum 2018. I år kommer 71 % av patienterna 
som väntar på behandlingar att få dessa inom 90 dagar jämfört med 51 % förra året. 
Flera åtgärder har genomförts för att öka tillgången till behandlingar och 
målsättningen är att ytterligare öka andelen patienter som får behandling inom 90 
dagar i enlighet med vårdgarantin. 
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De som väntar på tid för nybesök till specialistvård har 2019 - 09 - 30 ökat med 1817
patienter jämfört med samma datum 2018. I år komme r 68 % av patienterna som
väntar på nybesök att få dessa inom 90 dagar jämfört med 79 % förra året.

Väntande på behandling och nybesök 2019 - 09 - 30 jämfört med 2018 - 09 - 30.

2. Det pågår arbete med flera åtgärder för att uppfylla vårdgarantin :

Åtgärder för att öka tillgängligheten
Grunden till problemen med långa väntetider är att hälso - och sjukvården har för låg
tillgänglighet jämfört med behovet inom flera specialiteter. Region Sörmland arbetar
här med långsiktiga åtgärder som att exempelvis rekrytera fle r specialistläkare inom
bristspecialiteter och förändring av arbetssätt. Kortsiktigt arbetar flera kliniker även
med extramottagningar kvällar och helger. För vissa områden som exempelvis
gråstarrsoperationer ser vi över möjligheter att upphandla detta ext ernt.

Genomgång av väntelistor och rutiner
För att få korrekt statistik och kunna planera besök och behandling är det viktigt att
data stämmer och enbart innehåller patienter som aktivt väntar på besök och
behandling. Regionen gör därför genomgångar av v äntelistorna för att se att alla
patienter aktivt väntar på nybesök och behandling så att inte patienter som inte längre
önskar åtgärden, själva valt att skjuta på åtgärden (patientvald väntan, PVV) eller där
det finns medicinska skäl till att åtgärder beh över ske senare (medicinskt orsakad
väntan, MOV) är med i listorna.

Uppföljnin g
Ökad tillgänglighet är prioriterat och vi följer våra tillgänglighetsdata för att se
utveckling och kunna vidta ytterligare åtgärder. Regionstyrelsen får regelbundna
uppdater ingar om väntetiderna i samband med månadsrapporterna.

3. Den huvudsakliga orsaken till den negativa utvecklingen gällande väntetid till nybesök
är brist på specialister inom vissa specialiteter.
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4. Region Sörmland kommer att nå målet gällande förbättring av köer för behandling och
här få full ersättning enligt kraven i kömiljarden för september. Förutsättningarna är
goda för att lyckas med detta även för oktober. Regionen kommer inte nå målet
gällande förbättring av köer för nybesök och kommer här inte få er sättning enligt
kraven i kömiljarden för september. Även med pågående åtgärder är möjligheterna att
få ersättning i oktober också låga.

Andel väntande < 90 dagar till behandling och nybesök 2019 jämfört med 2018.

Jonas Lindeberg (VfP)
Regionråd med särskilt ansvar för hälso - och sjukvård
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