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Interpellationssvar - Vad hände med den mobila 

äldreakuten? Ställd till Jonas Lindeberg (VfP), 

regionråd med särskilt ansvar för hälso- och sjukvård  

  

Ewa Callhammar (L) har ställt frågor till Jonas Lindeberg (VfP), regionråd 

med särskilt ansvar för hälso- och sjukvård, angående den mobila 

äldreakuten. Interpellanten hävdar att det i den senaste delårsrapporten för 

regionstyrelsen meddelas att den mobila äldre akuten under hela 2019 haft 

noll inskrivna patienter, och att en uppskattad och nödvändig verksamhet i 

regionen för att säkerställa välmåendet hos våra äldre tycks därför ligga nere 

trots upprepade politiska beslut på att verksamheten ska bedrivas. Under 

budgetperioden 2018–2020 anges det att den mobila äldreakuten är särskilt 

prioriterad verksamhet, och medel för att bedriva verksamheten är avsatta i 

2019 års budget. Det är därför, skriver interpellanten, oroande att 

verksamheten tycks ha upphört trots politikens uttryckliga vilja att 

verksamheten ska bedrivas. 

 

 

Mot bakgrund av detta ställer interpellanten följande frågor:  

 

1. Varför har det fram till juli 2019 varit 0 inskrivna patienter i den 

mobila äldreakuten? 

2. Är den mobila äldreakuten en prioriterad verksamhet för 

majoriteten? 

3. Vilka åtgärder avser man vidta för att den mobila äldreakuten ska 

börja ta emot patienter igen? 

 

 

Svaren på frågorna är:  

 
 

1. Den mobila äldreakuten har under 2019 funnits vid Mälarsjukhuset och Kullbergska 

sjukhuset. Målgruppen har varit äldre sköra patienter med flera underliggande 

sjukdomar som har erbjudits hembesök dagtid för bedömning, behandling och 

uppföljning vid försämrat sjukdomstillstånd som inte kräver akut handläggning på 

akutmottagning. Verksamheten har varit ett komplement till primärvården som har ett 

delvis överlappande uppdrag för samma patientgrupp. Antalet kontakter med den 

mobila äldreakuten har varit få under första delen av 2019. Under januari till juni var 

antalet registrerade besök utförda av den mobila äldreakuten i genomsnitt 30 per 

månad i Eskilstuna och 17 per månad i Katrineholm vilket motsvarar endast 1–2 besök 

per dag. Det låga antalet kontakter med mobil äldreakut har kvarstått trots försök med 
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olika åtgärder. Divisionschef Medicin beslutade därför att från och med juli göra ett 

tillfälligt uppehåll med verksamheten vid de mobila äldreakuterna för använda 

personalen vid enheterna för att upprätthålla bemanning på bland annat specialiserad 

sjukvård i hemmet (SSIH) för att nu under hösten 2019 ta fram en ny plan för hur vi 

arbetar vidare med de mobila äldreakuterna för att erhålla bättre effekt av 

verksamheterna. Detta uppehåll förklarar att verksamheten har haft 0 besök sedan juli. 

 

2. Den nära vården är en prioriterad verksamhet för majoriteten och vi 

arbetar på olika sätt för att stärka och utveckla denna. När den 

mobila äldreakuten i sin nuvarande form inte ger önskat utfall stöttar 

vi verksamhetens beslut att göra ett omtag.  

 

3. Arbetet med ett omtag för verksamheterna har resulterat i följande planer: 

 

Eskilstuna 

Den tidigare funktionaliteten för mobil äldreakut kommer ingå som en del i den nya 

verksamheten Nära vård Eskilstuna som kommer att starta i december 2019. Nära vård 

Eskilstuna är ett nytt samarbete med Eskilstuna kommun där vårdpersonal från 

kommunen kommer att arbeta tillsammans med regionens vårdpersonal med att i hem 

och boenden ta hand om multisjuka patienter för att tillsammans ge dem en bättre vård 

och minska risken att de behöver komma in till akutmottagningar. De resurser och 

medarbetare som använts för mobil äldreakut kommer användas i denna verksamhet 

då både målgrupp och upplägg är liknande men där vi bedömer att resurserna kommer 

användas mer effektivt och ge en större positiv effekt för patienterna. 

 

Kullbergska sjukhuset 

På Kullbergska sjukhuset planeras en omstart av verksamheten med ett modifierat 

upplägg för äldreakuten januari 2020 där patienter kan få tid samma eller följande dag, 

bli direktinlagda på sjukhuset utan att passera akutmottagningen samt ha möjlighet till 

att få hembesök. Samarbete pågår med primärvården och framförallt vårdcentralen 

Linden som också har verksamhet med hembesök för multisjuka äldre.  

 

Med dessa åtgärder bedömer Region Sörmland att förutsättningarna är goda för att få 

en bättre fungerande verksamhet som ger multisjuka äldre en bättre vård med minskat 

behov av att behöva komma in till akutmottagningarna.                                                                                                                                                                                                                                                               

 

 

Jonas Lindeberg (VfP) 

Regionråd med särskilt ansvar för hälso- och sjukvård 
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