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§ 212/19 Motionssvar - Stark varden for
konsstympade flickor och kvinnor i

Sormland
Diarienummer; RS-LED19-0464
Behandlat av Motesdatum Arendenr
1 Regionstyrelsen 2019-11-12 § 231/19
2 Regionfullméktige 2019-11-25/26 |§ 212/19

Regionfullméktiges beslut

1. Motionens beslutspunkt nummer 1 bifalls.
2. Motionens beslutspunkt nummer 2 &r besvarad.

Yrkanden

Maria Gilstig (M), Monica Johansson (S), Bjorn Karlsson (SD), Malin Karlsson
(SD), Ewa Callhammar (L), Lars Bohlin (SD) och Roja Mahmoudi (V) yrkar
bifall till regionstyrelsens forslag till beslut.

Barbro Petersson (KD) och Marie-Louise Forslund Mustaniemi (KD) yrkar bifall
till motionens bada punkter.

Monica Johansson (S) yrkar avslag pd forslaget att bifalla motionens andra punkt.

Proposition

Ordforande Tomas Borin (V{P) stéller regionstyrelsens forslag under proposition
och finner att det bifalls.

Ordforande Tomas Borin (V{P) stéller forslag om att bifalla motionen i sin helhet
under proposition och finner att det avslés.

Arendet

Anna af Sillén (M) och Maria Gilstig (M) anmélde till regionfullméktige den

5 februari 2019 en motion om att stirka varden for konsstympade flickor och
kvinnor 1 S6rmland. Motiondrerna redogor for Socialstyrelsens uppskattning fran
2015 att det finns omkring 38 000 flickor och kvinnor som ar konsstympade i
Sverige och 19 000 som &r 1 riskzonen, forutom ett befarat stort morkertal.

De framhéller att konsstympning dr en traumatisk upplevelse bade psykiskt och
fysiskt om skapar ett stort lidande och begrinsar de drabbade personernas
mdjligheter, och att de utsatta lever i ett hedersfortryck och inte kan &tnjuta den
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frihet de har laglig ratt till, darfor &r starkt vard ar en viktig atgérd for att stérka
jamstilldhet och integration. Det &r manga som inte vagar soka hjilp och
dessutom saknas ofta kunskap inom varden, enligt motionérerna.

De foresprékar att det i varje sjukvéardsregion behdver finnas en specialist-
mottagning motsvarande den i Region Stockholm for patienter som utsatts for
konsstympning, dir kvinnor kan fa gynekologisk och kirurgisk behandling.

Motionérernas forslag till regionfullméktige r att besluta:

1. Att Region S6rmland verkar for att en gemensam specialistmottagning for
konsstympade flickor och kvinnor 6ppnas inom ramen for var
sjukvardsregion.

2. Att Region Sormlands ldn skapar ett ldanskompetenscentrum for att stotta
och utbilda personal som arbetar med konsstympade flickor och kvinnor,
samt som kan vara en forsta kontakt da flickor och kvinnor vill uppsoka
vard for de skador som uppstétt vid konsstympning.

Konsstympning ar olagligt i Sverige och kan leda till allvarliga fysiska och
psykiska besvér. Den som dr konsstympad har rétt till vird for sina besvér och ett
liv utan smérta. Inom omradet Konsstympning har Region Sérmland idag tvé
géllande rutiner:

1. Vérdprogram avseende kvinnlig konsstympning (LS-KVEK17-0089).
2. Lokal vardrutin for barnmorskemottagningarna utifran vardprogrammet
avseende kvinnlig konsstympning (LS-KVEK18-005-1).

Dessa dokument omfattar bland annat hur gynekologisk undersékning och
defibulering (6ppningsoperation) kan genomforas, remittering till specialistvard,
dokumentation m.m. Kvinnoklinikerna i ldnet kan dven genomftra mindre
operationer och ge behandling. Vid behov kan patienten remitteras till
Amelmottagningen pd Sodersjukhuset som &r specialiserad pa att rekonstruera
kvinnliga konsorgan. Patienten kan dven sjilv kontakta Amelmottagningen da
ingen remiss kravs.

Om Region Sérmland ska verka for en gemensam specialistmottagning for
konsstympade flickor och kvinnor inom ramen for vér sjukvardsregion forutsétts
mer kunskap om behovet, bade i regionens regi och fran lanets dvriga berdrda
aktorer, samt frdn de Ovriga regionerna i sjukvardsregionen. Ett steg 1 ett sddant
fordjupningsarbete bor vara att utifrn befintliga styrande dokument, pagéende
arbete och uppdrag samt utifrdn det arbete Amelmottagningen gor analysera
fragan. Framgér d& behovet av en specialistmottagning i1 vér sjukvardsregion ska
Region Sormland verka for en sddan.

Mot bakgrund av detta bor motionens fOrsta att-sats vara bifallen.
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Region Sormland har sedan den 1 januari 2019 ett 1dnskompetenscentrum,
Kompetenscentrum mot vald i nédra relationer, dér vi har kompetenser som stottar
och utbildar medarbetare. Aven om namnet kanske kan antyda att det endast
handlar om vald i néra relationer s& ingar det andra uppdrag. Styrande dokument
for kompetenscentrum ir bl.a. vardprogrammet Vald i nira relationer.
Hedersrelaterat vald och fortryck inklusive konsstympning ar ett av de omraden
som vardprogrammet omfattar. Vardprogrammets mal dr ett forbattrat
omhédndertagande av den valdsutsatta och hens ndrmaste omgivning. Det finns
dven en vardrutin for kvinnlig konsstympning.

Kompetenscentrum &r vart kunskapsnav for medarbetare i varden, med
spetskompetens for att samordna insatser, sprida kunskap och rutiner kring
valdsutsatthet. Verksamheten ar regiondvergripande och arbetar stodjande,
samverkande, utbildande och utvecklande inom omradet. Kompetenscentrum ska
ge medarbetaren kunskap, stod och trygghet.

Uppdraget for Kompetenscentrum mot vald i nira relationer omfattar:

e Utbildnings- och kompetensstod
e Teamet for sexuellt valdsutsatta (patientmottagning pd MSE, KSK, NLN)
e Ett konsultativt Barnskyddsteam

I Sérmland finns ocksa en etablerad samverkansstruktur mot véld i nira relationer
dér regionen deltar med olika verksamhetsrepresentanter. Samverkan med lokala
och regionala berorda aktorer sker bade pé individuell och pé strukturell niva samt
vid forebyggande insatser. Utdtriktade insatser for att 6ka kunskapen och minska
tabun kring konsstympning dr av oerhord vikt. Samverkan och gemensamma
forebyggande insatser inom omradet finns dirfor etablerat 1 lanet.

Exempel pa ldnsgemensamma insatser inom omradet konsstympade flickor och
kvinnor dar regionen haft en aktiv roll &r:

e Flera informationskampanjer mot kvinnlig konsstympning (2017 och
2018) dér Sormlands kommuner, regionen och Lénsstyrelsen i Sérmlands
lan gétt ut gemensamt (exempelvis vecka 45-47 2018). Genom att prata
om amnet och dven belysa konsekvenserna for de drabbade flickor och
kvinnor vill man 6ka kunskapen och forbattra livsvillkoren for de som ér
konsstympade eller riskerar att utséttas.

e Kvinnlig kénsstympning - Handbok for regional samverkan i S6rmland.
Handboken ér ett samverkansdokument mellan Sérmlands kommuner,
Regionen och Lansstyrelsen i Sormlands 1én. Den &r ett stod till
yrkesverksamma som tréffar flickor och kvinnor 1 sitt arbete.

Under hosten pagar ett arbete pa vart kompetenscentrum med att kartligga och
inventera nuldget d v s forsoka fa svar pa omfattning av patienter som ar utsatta
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for kvinnlig konsstympning och som varit i kontakt med varden, via diagnoskoder
med mera.

Mot bakgrund av det arbete som nyligen startat inom Kompetenscentrum mot
véld 1 néra relationer och de insatser som gors i form av informationskampanjer
anses motionens andra att-sats vara besvarad.

Beslutsunderlag

Protokollsutdrag regionstyrelsen 2019-11-12, § 231/19
Motionssvar 2019-07-02
Motion — Stérk varden for kdnsstympade flickor och kvinnor i S6rmland.

Beslutet expedieras till

Motiondren
Akten
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