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Hur möter vi
den vansinniga

utvecklingen?
Till: Regionråd med ansvar för Hälso- och sjukvård
Jonas Lindeberg

Vid årskiftet lades den internationella Hjälplinjen ner,
offentligt finansierad med 40 000 samtal per år där 17 000
tagits emot av psykologer och viss annan personal. Inte
ens hälften av samtalen har kunnat besvaras, vilket natur-
ligtvis inte varit bra. Sedan 1:a januari i år får regionerna
i landet överta ansvaret för de här samtalen.

Nu ska människor som mår så pass dåligt, att de brot-
tas med självmordstankar, ringa till 1177 eller sin vård-
central i stället.

Beslutet om att avsluta Hjälplinjen är hårt kritiserat
av ideella närliggande organisationer. Generalsekretera-
ren på Suicide Zero, Rickard Bracken, beskriver det som
"en vansinnig utveckling".

Mot denna bakgrund ställer vi följande frågor:
- Vad har gjorts i Region Sörmland för att möta det behov
av hjälp, som till viss del sköttes av Hjälplinjens medar-

betare tidigare?
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