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Till hélso- och sjukvardsregionradet Jonas Lindeberg (VFP)

Om vardrelaterade infektioner

Vardrelaterade infektioner dr kanske den vanligaste vardskadan, och uppkommer antingen under
pagaende vard eller till foljd av en insats i sjukvarden. Omkring 9 procent av alla patienter inom
slutenvarden drabbas av sddan infektion vilket orsakar onddigt lidande och ytterligare vard. Vissa
uppgifter gor gillande att endast de extra varddagarna kostar svenska sjukvarden 6ver 4 miljarder
arligen — vilket for Region Sérmland skulle innebédra mer d@n 100 miljoner kr.

Andelen patienter som drabbas av vardrelaterade infektioner varierar stort bland regionerna, vilket
antyder att det finns framgéngsrika recept att arbeta med bland annat vardhygien. Studier visar ocksa
att omkring hilften av alla vérdrelaterade infektioner gar att undvika med fordndrade arbetssatt.

Ett medicinskt omrade som ar extra kénsligt for infektioner ar proteskirurgi. Konsekvenserna vid
infektion for patienten ar allvarliga, varfor bakterierna maste héllas pa extremt laga nivder. Omkring
1000 sormlénningar far varje ar en protes i hoftled eller kniled.

Sedan 2017 deltar inte Region Sormland i de nationella matningarna avseende foljsamhet till
grundlaggande hygienregler, utan valde egna matmetoder. Det gar darfor inte att gora relevanta
jamforelser langre. Sista dret som Sormland deltog i jamforbara matningar pavisades de sdmsta
resultaten — endast 66 procent foljde reglerna.

Som patient har man ratt att soka vard over hela landet, men maéste for slutenvard som Overstiger en
viss kostnad forst fa en godkénd betalningsforbindelse. For att patienten ska kunna gora relevanta
jamforelser mellan regioner och sjukhus kravs att det finns kvalitetssdkrad information om bland
annat vardens kvalitet, sdsom forekomsten av vardskador.

Med anledning av ovanstaende vill jag stilla foljande fragor:

1. Hur har andelen (procent) vardrelaterade infektioner inom somatiska slutenvarden utvecklats i
Sormland respektive genomsnittet i Sverige for vart och ett av aren fran 2014 till 2020?

2. Hur har andelen (procent) vardrelaterade infektioner efter protesoperationer utvecklats i Sormland
respektive genomsnittet i Sverige for vart och ett av aren fran 2014 till 2020?

3. Hur stor andel av personalen foljer korrekt grundlaggande hygienrutiner for aren 2018-2020?

4. Kommer du att ta initiativ for att tillgdngliggora relevant information om kvalitet pa utforda
oner i Sormland till allménheten?

nus Leivik (M)

Nykdoping, den 12 april 2021



