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Om vårdrelaterade infektioner

Vårdrelaterade infektioner är kanske den vanligaste vårdskadan, och uppkommer antingen under
pågående vård eller till följd av en insats i sjukvården. Omkring 9 procent av alla patienter inom
slutenvården drabbas av sådan infektion vilket orsakar onödigt lidande och ytterligare vård. Vissa
uppgifter gör gällande att endast de extra vårddagarna kostar svenska sjukvården över 4 miljarder
ärligen - vilket för Region Sörmland skulle innebära mer än 100 miljoner kr.

Andelen patienter som drabbas av vårdrelaterade infektioner varierar stort bland regionerna, vilket
antyder att det finns framgångsrika recept att arbeta med bland annat vårdhygien. Studier visar också
att omkring hälften av alla vårdrelaterade infektioner går att undvika med förändrade arbetssätt.

Ett medicinskt område som är extra känsligt för infektioner är proteskirurgi. Konsekvenserna vid
infektion för patienten är allvarliga, varför bakterierna måste hållas på extremt låga nivåer. Omkring
1000 sörmlänningar får varje år en protes i höftled eller knäled.

Sedan 2017 deltar inte Region Sörmland i de nationella mätningarna avseende följsamhet till
grundläggande hygienregler, utan valde egna mätmetoder. Det går därför inte att göra relevanta
jämförelser längre. Sista året som Sörmland deltog i jämförbara mätningar påvisades de sämsta
resultaten - endast 66 procent följde reglerna.

Som patient har man rätt att söka vård över hela landet, men måste för slutenvård som överstiger en
viss kostnad först få en godkänd betalningsförbindelse. För att patienten ska kunna göra relevanta
jämförelser mellan regioner och sjukhus krävs att det finns kvalitetssäkrad information om bland
annat vårdens kvalitet, såsom förekomsten av vårdskador.

Med anledning av ovanstående vill jag ställa följande frågor:

1. Hur har andelen (procent) vårdrelaterade infektioner inom somatiska slutenvården utvecklats i
Sörmland respektive genomsnittet i Sverige för vart och ett av åren från 2014 till 2020?

2. Hur har andelen (procent) vårdrelaterade infektioner efter protesoperationer utvecklats i Sörmland
respektive genomsnittet i Sverige för vart och ett av åren från 2014 till 2020?

3. Hur stor andel av personalen följer korrekt grundläggande hygienrutiner för ären 2018-2020?

4. Kommer du att ta initiativ för att tillgängliggöra relevant information om kvalitet pä utförda
oper oner i Sörmland till allmänheten?
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