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Interpellationssvar - Säker tur, ställd till Mattias 

Claesson (C) regionråd med särskilt ansvar för 

kollektivtrafik 

  

Lotta Back (V) har ställt frågor till Mattias Claesson (C) regionråd med 

särskilt ansvar för kollektivtrafik angående sjukresor. Interpellanten har fått 

kännedom om oroliga sörmlänningar som blivit tvingade att åka 

tillsammans med flera andra resenärer, vid bokning av sjukresor.  

 

 

Mot bakgrund av detta ställer interpellanten följande frågor:  

 

1. Vem har rätt att åka själv under sjukresa? Vem avgör vem som har 

rätt till detta? Har detta ändrats under pandemin? 

 

2. Hur tänker du kring att en sjuk person med rätt till sjukresa ska 

behöva diskutera om att få åka själv på sjukresan? 

 

3. Utifrån rådande omständigheter: vad anser du om att klumpa ihop 

sjuka personer från olika hushåll. utan krav på munskydd, i en 

instängd miljö på några kvadratmeter? Ha i åtanke att en sjukresa 

kan ta uppåt en timme och att patienten även ska ha en återresa, 

kanske med andra personer. 

 

 

Svaren på frågorna:  

 

1. För att vara berättigad ett sjukreseintyg och därmed ha rätt till 

sjukresa behövs antingen en färdtjänstlegitimering i någon av 

Sörmlands kommuner, då gäller samma rättigheter för sjukresan som 

för färdtjänsten, eller genom att få ett sjukreseintyg beviljat av 

vårdande enhet inom Regionen. Det är även den vårdande enheten 

som har kunskap och rätt att bevilja vilka förutsättningar som ska 

gälla för sjukresa, så som till exempel ensamåkning. Under 

pandemin har reglerna avseende ensamåkning förändrats vid ett par 

tillfällen. Under våren 2020 infördes ensamåkning för personer som 

var 70 år eller äldre, oavsett om detta var beviljat i sjukreseintyg 

eller färdtjänstlegitimation, och avsåg samtliga restyper.   

Denna regel avskaffades den 30 oktober efter att smittspridningen 

minskade och resandet ökade.  
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Motsvarande beslut (RS-LED20-0009-23) återinfördes den 18 

november 2020 att ensamåkning skulle gälla för de 70 år och äldre 

samt riskgrupper. Sammantaget gäller att om man är 70 år eller 

äldre, har fått ensamåkning beviljat i färdtjänstlegitimering eller 

beviljat av vårdpersonal på vårdande avdelning har resenären rätt till 

ensamåkning med sjukresa. 

 

2. Kundservicemedarbetare på beställningscentralen för sjukresor kan 

inte avgöra om respektive individ har behov av särskilda rättigheter 

vid resa, så som tillexempel ensamåkning. Den har endast att 

förhålla sig till det som framgår utav legitimeringen samt det nu 

gällande beslut avseende ensamåkning för de som är 70 år och äldre. 

De särskilda förutsättningarna behöver beslutas av personal med rätt 

kompetens och kännedom om personens medicinska behov. 

 

3. Folkhälsomyndigheten hade under en lång tid ingen 

rekommendation om munskydd. Region Sörmland införde 

rekommendation om munskydd i särskild kollektivtrafik den 23 

februari 2021 som gäller samtliga resenärer födda 2004 eller senare 

och förare. För att ytterligare begränsa smittspridningen vid sjukresa 

har särskilt fordon upphandlats med syfte att utföra sjukresor där det 

finns misstanke om eller bekräftad smitta av Covid-19.  

 

Mattias Claesson (C)  

Regionråd med särskilt ansvar för kollektivtrafik 
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