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Att Viinsterpartiets langsiktiga mal ir sex timmars arbetsdag &r
vida ként. Flera projekt runt om i Sverige visar pa att det gatt bra. I
projektet som holls i Nykoping 2018-2020 listades positiva fordndring-
ar som gick att se bland annat att medarbetarna upplevde:

* bittre balans i arbete och fritid

* bittre sémn

*  bittre dterhdmtning mellan arbetspass

* mer energi till fritidsaktiviteter

minskade besvir som kan kopplas till stress

forbéttrat sitt generella hélsotillstand

mer fokus pa sina arbetsuppgifter

* mer tid till att alltid f5lja de riktlinjer och rutiner som finns
* har bittre samarbete med mina arbetskamrater

3 Ett projekt har alltid en uppstartstid som kan paverka totalresultatet.
T Varfor inte lata bli att driva projekt och direkt infora arbetstidsforkort-
ning som normal arbetstid? Se exemeplvis pa VC Gallerian.

Corona har visserligen foréndrat vara res- och arbetsmonster men
manga behover fortfarande ha arbeten pé andra orter. Att behdva gé
till vardcentralen ska inte betyda att en inte kan ta sig till arbetet den
dagen. Pendlare maste kunna fa en tid fore eller efter arbetet.

Vi ser att pendlingen paverkar Sérmlands arbetsmarknad i vildigt stor
grad och vi behdver vara lyhorda for hur vi ska kunna vara den sam-
héllsaktor som levererar moderna vilfirdstjénster. Vi tinkte att vi kan
borja i Gnesta som &r en stor pendlingsort.

Utifran ovan yrkar vi pa:

- Att Vérdcentralen Gnesta som pilotVardcentral startar omlottlagd
schemaldggning utifrédn forkortad arbetstid, med inriktning pa sex tim-
mars arbetsdag sa att besokstiden forldngs.
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