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Att Vänsterpartiets långsiktiga mål är sex timmars arbetsdag är
vida känt. Flera projekt runt om i Sverige visar på att det gått bra. I
projektet som hölls i Nyköping 2018-2020 listades positiva förändring-
ar som gick att se bland annat att medarbetarna upplevde:

• bättre balans i arbete och fritid
bättre sömn

• bättre återhämtning mellan arbetspass
• mer energi till fritidsaktiviteter

minskade besvär som kan kopplas till stress
förbättrat sitt generella hälsotillstånd

• mer fokus på sina arbetsuppgifter
• mer tid till att alltid följa de riktlinjer och rutiner som finns
• har bättre samarbete med mina arbetskamrater

Ett projekt har alltid en uppstartstid som kan påverka totalresultatet.
Varför inte låta bli att driva projekt och direkt införa arbetstidsförkort-
ning som normal arbetstid? Se exemeplvis på VC Gallerian.

Corona har visserligen förändrat våra res- och arbetsmönster men
många behöver fortfarande ha arbeten på andra orter. Att behöva gå
till vårdcentralen ska inte betyda att en inte kan ta sig till arbetet den
dagen. Pendlare måste kunna få en tid före eller efter arbetet.

Vi ser att pendlingen påverkar Sörmlands arbetsmarknad i väldigt stor
grad och vi behöver vara lyhörda för hur vi ska kunna vara den sam-
hällsaktör som levererar moderna välfärdstjänster. Vi tänkte att vi kan
börja i Gnesta som är en stor pendlingsort.

Utifrån ovan yrkar vi på:
-Att Vårdcentralen Gnesta som pilotVårdcentral startar omlottlagd
schemaläggning utifrån förkortad arbetstid, med inriktning på sex tim-
mars arbetsdag så att besökstiden förlängs.

Vänsterpartiet

Region Sörmland

Er--
LoJlc Tommy Fogelberg Roja Mahmoudi

G •• ..' ,/ • U c
Thomas/Selig Elinor Sund€n] '


