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Interpellationssvar - Inga sängar för barn, ställd till 
Jonas Lindeberg (VfP), regionråd med särskilt ansvar 
för hälso- och sjukvård 

Thomas Selig (V) har ställt frågor till Jonas Lindeberg (VfP), regionråd med 
särskilt ansvar för hälso- och sjukvård angående slutenvårdsplatser för barn 
med psykisk ohälsa. 

Mot bakgrund av detta ställer interpellanten följande frågor: 

1. Kommer det att göras någon utvärdering av hur de här två 
vårdplatserna har fungerat? 

2. Vad händer med dessa barn och ungdomar efter den 24 mars? 
3. Har vårdpersonalen från BUP tagit hand om de här barnen? Om inte 

vilka och varför? 
4. Byggs antalet BUP- slutenvårdsplatser på andra håll i landet, så att 

barnen inte behöver vara på vuxenpsykiatrin? 

Svar på frågorna: 

1. Inför öppnandet vidtogs flera förberedande åtgärder och under den 
period då platserna varit öppna har uppföljning och utvärdering 
genomförts med arbetsmiljöenkäter. En barnkonsekvensanalys, 
BKA, för barnets bästa har genomförts samt en enkätstudie med barn 
som har erfarenhet av att vårdas på vuxen psykiatrisk, VUP 
avdelning i Sörmland. 

2. Den nuvarande lösningen med barn och ungdomspsykiatrins, BUP 
platser inom VUP är av akutkaraktär. Det nationella läget avseende 
tillgång till barnpsykiatriska vårdplatser har tyvärr inte förbättrats 
sedan i oktober 2021. Det innebär för Region Sörmlands del att vi 
inte ser någon öppning för möjligheten att köpa utomlänsvård. 
Verksamheten har därför i februari fattat beslut om att de barn- och 
ungdomspsykiatriska platser som finns inom Psykiatriska kliniken 
på Nyköpings lasarett och Kullbergska sjukhuset i Katrineholm hålls 
öppna till och med 31 januari 2023. 
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3. Slutenvårdsplatserna bemannas av personal från både BUP och VUP 
gemensamt där läkare från BUP har medicinskt ansvar för vården. 
Enhetscheferna arbetar intensivt med extra förstärkning/rekrytering 
till båda dessa verksamheter. Detta kommer förhoppningsvis 
innebära att vi har fler personer på plats från och med april 2022. 

4. I Sverige slutenvårds ungefär 2 500 barn inom BUP varje år, totalt 
finns i landet cirka 148 platser. Eftersom heldygnsvården inom BUP 
är liten blir variationerna i behov stora, vilket gör att beläggningen 
blir ojämn. Den ökning som vi har sett nu sedan ett år tillbaka har 
gjort att många regioner precis som vi behöver samverka med VUP. 
Vi för diskussioner på nationell nivå samt på sjukvårdsregional nivå 
om fortsatt samverkan. 

Den ökning av BUP:s slutenvårdsplatser nationellt som vi idag har 
kunskap om är att Uppsala ska öka med två platser troligen under 
hösten 2022. Värmland har under cirka ett års tid planerat för att 
öppna två platser, men inte lyckats med detta då rekrytering inte gått 
att genomföra. 

Jonas Lindeberg (VfP) 
Regionråd med särskilt ansvar för hälso- och sjukvård 
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