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SID 1(1) 

Interpellationssvar - Multifokala linser, ställd till Jonas 
Lindeberg (VfP), regionråd med särskilt ansvar för 
hälso- och sjukvård 

Mica Vemic (SD) har ställt frågor till Jonas Lindeberg (VfP), regionråd med 
särskilt ansvar för hälso- och sjukvård, angående multifokala linser. I 
Region Sörmland är monofokala linserna standard mot grå starr; en 
monofokal lins korrigerar inte så kallad åldersynthet. Interpellanten 
ifrågasätter därför varför inte multifokala linser, som kan korrigera 
åldersynthet erbjuds. 

Mot bakgrund av detta ställer interpellanten följande frågor: 
1. Varför erbjuds inte multifokala linser i Region Sörmland? 
2. Vilka alternativa vårdgivare hänvisar Region Sörmland till? 
3. Kan patienten, som vid operation av gråstarr önskar multifokala 

linser, själv få betala merkostnaden jämfört med vad standardlins 
kostar genom en så kallad medfinansiering (co-payment)? 

Svar på frågorna: 
1. Region Sörmland har sedan år 2013 ett politiskt beslut på att det ska 

finnas möjlighet att medfinansiera lins i samband med 
starroperation, se ärendet LSN-HSF13-069. Möjligheten finns hos 
vår upphandlade avtalspart Optalmica, men görs inte i egen regi av 
flera skäl. Dels är evidensen för nyttan i förhållande till 
sidoeffekterna tveksam och de flesta som genomgår linsbyte till 
multifokala linser behöver ändå läskorrigering i form av glasögon. 
Dels innebär det en extra administrativ uppgift som prioriteras bort 
inom dagens resurs. 

2. Det finns ett stort antal privata aktörer som erbjuder denna typ av 
ingrepp. Dels finns ett stort antal i Stockholm med regionavtal, dels 
vår avtalspart Optalmica i Eskilstuna. 

3. Ja, Optalmica i Eskilstuna erbjuder lösningar med co-payment och 
patienten står då för kostnaden för denna typ av lins. 
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