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MOTION 
Till Regionfullmäktige Sörmland  
 
 
Vi behöver seniormottagningar  
Inrättandet av seniormottagningar i varje kommun är en viktig fråga för oss, men i Sörmland har 
konceptet i dagsläget endast införts i Oxelösund där majoriteten sedan stängde mottagningen utan 
kännedom för medborgare eller politiska partier.  
 
På seniormottagningen i Oxelösund arbetade ett team med samordningssköterska, läkare, kurator, 
dietist, arbetsterapeut, sjukgymnast och apotekare för att ge multisjuka och äldre ett 
helhetsomhändertagande. Seniormottagningar riktar sig till gruppen 75+ och strategin är att ge en 
sammanhållen och förebyggande vård till den grupp som har flest sjukdomar och flest mediciner. 
Patienterna får kontakt med en fysisk person när de ringer, inga krångliga knappval eller 
återuppringning.  
 
Att majoriteten stängde den enda seniormottagning i Sörmland är en skandal. Andelen äldre växer 
och patientgruppen står för huvuddelen av vårdbehoven. Den geriatriska kompetensen måste höjas 
och äldresjukvården behöver organiseras för att bättre möta utvecklingen. Äldre och multisjuka med 
komplex sjukdomsbild ska erbjudas en adekvat och anpassad vård. Lika viktigt är att ge äldre det stöd 
som de behöver för bibehållen hälsa. Därför vill vi från Kristdemokraterna inrätta en 
seniormottagning i varje kommun där vi kan erbjuda fler äldre ett tryggare helhetsomhändertagande 
samt avlasta akutmottagningarna.  
 
Mot bakgrund av ovanstående föreslår vi regionfullmäktige besluta att uppdra till Regionstyrelsen att 
starta seniormottagningar i varje kommun.  
 
 
Nyköping den 5 september 2022  
 
 
Marian Loley 
 
 
 
 


