
Interpellation 
Ställd till Lars Lundqvist (Kd), regionråd med särskilt ansvar för hälso- och 
sjukvård. 

Digitala överviktskliniker i Sörmland 
Under förra mandatperioden arbetade vi i det dåvarande styret hårt med att 
försöka ”stävja” de digitala aktörernas framfart i vårdsverige utifrån att många av 
nätläkarbolagen utgick från Sörmland men framför allt för att vi såg ett behov av 
att få ordning och reda på nätläkarbolagens verksamhet och marknadsföring. Detta 
innebar bland annat att vi tog fram marknadsföringsriktlinjer och fattade beslut 
om krav på att behandling av artros ska föregås av klinisk undersökning vid 
fysiskt besök. I Dagens Nyheter den 17 januari kunde vi läsa om en ny typ av 
nätläkare, digitala överviktskliniker som erbjuder behandling med nya 
aptitreglerande läkemedel. Dessa mediciner dämpar hunger och ökar 
mättnadskänslor och används bland annat inom diabetesvården. 

Mina frågor till Lars Lundqvist (Kd), regionråd med särskilt ansvar för 
hälso- och sjukvård. är följande: 

1. Har vi dessa nätläkare anslutna till vårt hälsovalssystem i Sörmland? 
2. Hur sker uppföljningen av dessa? 
3. Anser den styrande minoriteten att det är bra att skattepengar läggs på 

denna typ av verksamhet? 
4. Om inte, vad ämnar den styrande minoriteten göra för att få bukt på 

problemet? 

Monica Johansson (S) 


