
Motion 
Fler familjecentraler för en ökad samverkan kring våra barn 
Det är ett faktum att socioekonomiska skillnader i allra högsta grad leder till att 
barnens hälsa är sämre eller bättre beroende på vilka föräldrar man har. Det är 
därför vi socialdemokrater ser att klyftorna i samhället måste minska. Mindre 
klyftor ger ett mer jämlikt och tryggare Sörmland och Sverige. Vi 
socialdemokrater ser ett behov av att förstärka tidiga insatser utifrån barnet och 
familjens behov. Tidiga insatser ger en minskad ojämlikhet i hälsa och kan även 
ge barnet bättre möjligheter att klara skolan och därigenom bättre förutsättningar 
genom hela livet. Eftersom både regionen och kommunen är ansvarig för barnen 
utifrån olika aspekter måste vi samarbeta och samverka med barnets och familjens 
behov i centrum. Detta samarbete manifesteras på två sätt. Dels genom det 
gemensamma utvecklingsarbetet ”Tillsammans för barnens bästa i Sörmland”, 
dels genom våra familjecentraler. 

Med familjecentral menas en samlokalisering av mödrahälsovård, barnhälsovård, 
öppen förskola och socialtjänst med förebyggande verksamhet. Det innebär att både 
kommunen och regionens verksamheter finns på familjecentralen. 
Familjecentralens syfte är att i samverkan minska: 

• fysisk, psykisk och social ohälsa bland barn 
• ojämlikheten i hälsa bland barn 
• risken att barn hamnar mellan samhällets trygghetssystem som gör att barnet 

inte får rätt stöd i rätt tid 

Vi socialdemokrater ser ett behov av att fler familjecentraler. Dels för att vi blir fler 
sörmlänningar, dels för att det finns ett behov av bättre stöd till barnföräldrar och 
sist men inte minst för att det finns ett behov av ytterligare samverkansytor mellan 
regionen och kommunerna. Under förra året fick vi indikationer på att Eskilstuna, 
Nyköping och Katrineholms kommuner är intresserade av att tillsammans med 
regionen starta fler familjecentraler, men det kan även finnas intresse hos flera 
kommuner. Till exempel Trosa har i nuläget ingen familjecentral. 

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

Att uppdra till Regionstyrelsen att omedelbart ta initiativ till fördjupade 
diskussioner med våra kommuner som utmynnar i att vi får fler 
familjecentraler i Sörmland 

Monica Johansson (S) 
Jacob Sandgren (S) 


