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Ä R E N D E G Å N G M Ö T E S D A T U M 

Regionstyrelsens arbetsutskott 

Regionstyrelsen 

Regionfullmäktige 

Motionssvar - Lättakuter 

Ordförandens förslag till beslut 

Regionstyrelsens förslag till regionfullmäktiges beslut 

Motionen avslås. 

Ärendet 

Malin Karlsson från Sverigedemokraterna anmälde till regionfullmäktige den 28 
mars 2023 en motion gällande lättakuter. Den förtroendevalda föreslår 
regionfullmäktige besluta följande: 

1. Att Regionstyrelsen senast 2024 utreder var i Sörmland det är störst behov 
av att öppna en Lättakut (dygnet-runt öppen primärvårdsjour). 

2. Att det efter det öppnas en lättakut på vald plats. 

3. Att om det efter utvärdering av verksamheten visar en positiv effekt på 
väntetider och arbetsmiljö vid akuten på den valda orten öppnas Lättakuter 
vid de andra sjukhusen i Sörmland, även i Strängnäs som saknar sjukhus. 

Vi i styrande koalitionen eftersträvar ett effektivt omhändertagande på rätt 
vårdnivå, där primärvården är första linjen för sörmlänningen. 

Idag är vårdcentralerna öppna och tillgängliga för besök, chatt och telefonsamtal i 
48 timmar per vecka under vardagar, på helger och helgdagar finns 
primärvårdsjouren. Uppdraget för primärvårdsläkare på vårdcentraler innefattar 
utöver helgdagsjourerna även beredskapsjour på vardagskvällar klockan 17:00– 
8:00 samt alla helgdagar. 
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Lättakut på dagtid finns redan på flera av länets vårdcentraler, någon enstaka även 
med utökade öppettider. Vårdcentralerna har redan i nuläget brist på läkare och att 
då bemanna upp en dygnet-runt öppen lättakut med primärvårdsjour kommer att 
påverka bemanningen på vårdcentralen negativt. Arbetet på lättakut under helg 
eller kväll kommer att minska tillgången till läkartider dagtid på vårdcentralen 
och försämra vården för andra vårdkrävande grupper, exempelvis kroniker. 

Tidigare erfarenheterna från kvällsjourer i Sörmland är att det har varit få besök 
som är medicinskt motiverade och som inte kan anstå till dagen efter. Uppgifter 
från Västmanland, som idag har lättakuter på många av sina vårdcentraler och en 
jourmottagning i anslutning till akutmottagningen på Västmanlands sjukhus i 
Västerås, är att antalet besök på akutmottagningarna inte har minskat. 
Jourmottagningen på Västmanlands sjukhus i Västerås har öppet på kvällar och 
helger, en grov uppskattning av kostnaderna för att driva mottagningen beräknas 
uppgå till minst 35 miljoner kronor/år enligt uppgifter från Västerås. 

Rådgivningsstödet RGS används nu av fler verksamheter som 1177, primärvården 
och ambulans, vilket bidrar till en likvärdig medicinsk bedömning och tydlig 
triagering för alla patienter till rätt vårdnivå. Det fortsatta arbetet att öka 
tillgängligheten till alla vårdnivåer är den framkomliga vägen i det läget som vi 
befinner oss i vad det gäller bemanning och ekonomi. Även den utveckling av 
digitala möjligheter som ger ökade tillgänglighet och styr mot att vårdkontakten 
ska vara digitalt först och fysiskt när det behövs, blir viktig för framtiden. 

Med ovan nämnda anledningar föreslås att motionen avslås. 

Beslutsunderlag 

Motionssvar - Lättakuter 
Motion - Lättakuter 

Beslutet expedieras till 

Motionären 
Akten 
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