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Stélld till Lars Lundqvist (KD) Regionrad med sérskilt ansvar med hilso- och sjukvérd

For en tid sedan tréffade jag en person som arbetar inom priméirvarden. Personen var oroad
for vad som hander med Sérmlands ortopedpatienter som genomgér operationer dé det
tydligen &r mer och mer vanligt att patienter kommer direkt till primérvardens fysioterapeuter
utan ett postoperativt besok hos specialist. Den opererade patienten saknar information om
vad rehabiliteringsperioden kommer att innebéra, och primérvarden saknar information for
den enskilda patientens forutsittningar och behov.

Informationen jag fick véickte ocksa oro i mig. Vi pratar om den personcentrerade nira
vérden, men tycks i flera delar av hilso- och sjukvarden gé at fel héll. For hur tryggt kan det
kénnas for en patient att inte fi sin postoperativa kontroll och viktig information om egenvard
och rehabiliteringsprocess efter en omfattande operation? Och hur ska primérvarden klara av
att hantera dessa personer utan en uppfoljning frén specialisterna? Kénslan &r att allt mer
ansvar laggs pa primérvarden utan egentliga forutsittningar.

Mina fragor till regionradet med sirskilt ansvar for hélso- och sjukvard, Lars
Lundqvist (KD) ir foljande:

Hur stor andel av de som opererats har varit pd postoperativt besok hos ortopeden?
Hur ser skillnaderna ut vid de olika sjukhusen?

Har rutinerna f6r samordnad individuell plan (SIP) dndrats?

Hur ser skillnaden i postoperativa besok ut de senaste fem éren, fran 2019 t.o.m. dags
datum?
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