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Interpellationssvar - I de lugnaste vatten 

Lotta Back (V) har ställt en interpellation till Lars Lundqvist (KD), 
regionråd med särskilt ansvar för hälso- och sjukvårdsfrågor. 

Interpellationen innehåller följande frågor: 

1. Hur ska det kunna fungera för funktionshindrade att ha bassängträning 
utan personal? 

2. Hur informeras berörda personer om att personal tas bort från 
bassängverksamheten och vad sägs till dessa? 

3. Följsamheten för politiskt, och därmed demokratiskt, fattade beslut 
lämnar en del övrigt att önska. Här syftar jag både till Bassängfrågan och 
entréavgiften för museet. Vad anser du om att kringgå beslut på detta sätt? 

Svaret lyder som följer: 

1. Den personal som eventuellt tas bort har inte bemannat 
Habiliteringsverksamhet, Patientföreningar eller extern uthyrning som varit 
de angelägna grupper man värnat om vid tidigare utredning. Dessa grupper 
tar sig in i bassängerna själva under obemannad tid. 

Personalen från Paramedicin har bemannat uppdrag som funnits internt 
inom Paramedicins verksamhet, det vill säga Primärvårdens preventiva 
rehabilitering av till exempel knäartros samt så kallad anpassade träning i 
grupp för primärvårdens patienter. Detta samarbete med primärvården 
upphör i december 2024. 

De har även bemannat vissa träningsaktiviteter inom specialiserad 
rehabilitering som succesivt minskat genom åren och nu är den absolut 
minsta aktiviteten i bassängerna. Här har evidensläget ändrats och därför 
kommer det fortsätta fasas ut under 2025 till annan rehabilitering, förutom 
ett fåtal patienter som kommer erbjudas träning i bassäng tillsammans med 
sin behandlande fysioterapeut. 

2. De som varit i bassängen under dagtid när paramedicins personal funnits 
där är framför allt Habiliteringsverksamheten. De är informerade om att det 
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eventuellt kommer bli obemannat de tider de befinner sig där. Vi kommer 
säkerställa att allt fungerar gällande hantering av liftar, kod för att komma in 
i lokaler med mera. Patientföreningar och övriga externa gäster är redan 
vana att sköta sig själva. 

3. Resultatet av de politiska beslut som togs var att bassängerna skulle vara 
kvar och det är de. Alla våra bassänger är öppna och driftas som tidigare. 
Hur verksamheten väljer att använda bassängerna är inget som vi ska råda 
över, utan det handlar om val av behandling utifrån individens behov. 

Lars Lundqvist (KD) 
Regionråd med särskilt ansvar för hälso- och sjukvårdsfrågor 
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