
Handläggare 

Jesper Holmström Zenk 
Demokrati- och utvecklingsstaben 

Datum 

2025-02-07 
Dokumentnummer 

RS-LED24-2045-3 

Region Sörmland Repslagaregatan 19 611 88 Nyköping 
Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032 

SID 1(3) 

Interpellationssvar - Pilotprojekt gällande organiserad 
testning för prostatacancer 

Johan Rehnström (SD) har ställt en interpellation till Lars Lundqvist (KD), 
regionråd med särskilt ansvar för hälso- och sjukvårdsfrågor. 
Interpellationen innehåller följande frågor relaterat till ett pilotprojekt för 
testning för prostatacancer som inleddes 2023: 

1. Är projektet färdigt? 

2. Hur ser utvärderingen ut? (Dvs. ett resultat av pilotprojektet). 

3. Finns konkreta förslag på förbättringar? 

4. Hur följs detta upp framåt? 

Svaret lyder som följer: 

1. Region Sörmlands del i denna etapp är genomförd och färdig. 
Pilotprojektet startade 20 november 2023 och avslutades 31 januari 2024. 

2. Syftet med att genomföra en pilot med 500 män var att etablera arbetssätt 
för OPT i verksamheten samt finna IT-lösningar som skulle göra hela flödet 
så automatiserat som möjligt. IT-lösningar integrerades med vårt nuvarande 
journalsystem NCS Cross och verksamhetsrutiner etablerades under piloten. 
Utfallet av piloten är även en delmängd av den datainsamling som ska bidra 
till mer kunskap för att kunna utvärdera nytta och risker med symtomfri 
testning inför ett eventuellt framtida bredare införande i samarbete med 
RCC Mellansverige och övriga ingående regioner. 
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En sammanfattning av kliniskt resultat: 

3. Piloten i Region Sörmland genomfördes med gott resultat. De 
förbättringar som har identifierats är möjligheten att digitalisera processen 
med erbjudanden utskickade via 1177.se samt att IT-utveckling krävs för att 
integrera med det nya journalsystemet, Cosmic, som regionen ska införa. 

4. Piloten är genomförd i samarbete med RCC Mellansverige och de övriga 
sex regioner som ingår här. Då Region Sörmland var först ut att genomföra 
piloten så inväntas nu att de övriga regionerna blir klara med sina piloter. 
Sörmland, Gävleborg och Örebro är klara. Värmland har inte genomfört 
pilot men har varit i gång med OPT-verksamhet sedan flera år. Västmanland 
och Dalarnas pilot pågår och Uppsala planeras att starta sin pilot under 
kvartal 2, 2025. 

RCC Mellansverige har påbörjat en slutrapport för hela pilotprojektets 
räkning och planering för etapp 2 av OPT pågår. 
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Varje månad hålls styrgrupp av RCC Mellansverige gällande OPT där 
Region Sörmland är representerade med projektledare och medicinskt 
ansvarig urolog för OPT Sörmland. 

Lars Lundqvist (KD) 
Regionråd med särskilt ansvar för hälso- och sjukvårdsfrågor 
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