
 

 

 
Motion  
Begränsningar i rätten till omställningsstöd 
 

För förtroendevalda finns möjligheten till omställningsstöd för att övergången från politiskt 
förtroendeuppdrag till arbetslivet ska fungera så smidigt som möjligt. Omställningsstöd kan 
bestå av aktiva omställningsinsatser, ekonomiskt omställningsstöd och förlängt ekonomiskt 
omställningsstöd. I Region Sörmland har vi liksom andra regioner och kommuner särskilda 
regler för detta. 
 
Under början av 2025 har frågan om omställningsstödet aktualiserats i och med händelserna i 
Alingsås där förtroendevalda har avgått efter att chattar med kränkande innehåll har 
offentliggjorts. Trots den uppenbara förtroendeskada dessa individers agerande har inneburit 
för kommunen, dess verksamheter och organisation kommer personerna troligen att ha rätt till 
omställningsstöd. Det finns nämligen inte tillräckliga begränsningar i rätten till 
omställningsstöd i den aktuella kommunens regleringar. 
 
Det är angeläget att vår region reglerar möjligheten att begränsa omställningsstödet för att 
undvika situationer där förtroendevalda uppenbarligen skadat regionen fastän man formellt har 
rätt till stödet. Exempel finns också. I Falkenbergs kommun har man exempelvis begränsningar 
i rätten till omställningsstöd. Där har personalutskottet möjlighet att neka stödet för 
förtroendevalda som dömts till fängelse, vägrats ansvarsfrihet eller då fullmäktige återkallat 
förtroendeuppdraget.  
 
I slutet av 2024 uppdaterade SKR förslag till bestämmelser för omställningsstöd (OPF-KR25) 
och kommuner och regioner behöver nu anpassa sina regelverk efter dessa. I samband med att 
Region Sörmland reviderar sitt regelverk ser vi behov att också förtydliga begränsningar i 
rätten till stödet. 
 
Förslag till beslut, regionfullmäktige beslutar att 

1. Region Sörmland snarast uppdaterar sina regler för omställningsstöd i enlighet med 
SKRs nya förslag till bestämmelser. 
 

2. I de uppdaterade reglerna inkluderar en paragraf om beslut om och begränsningar i 
rätten till omställningsstöd enligt nedan: 

 
§ X Beslut om omställningsstöd  

 Regionfullmäktiges arvodesberedning beslutar om utbetalning av omställningsstöd.  
 Rätten till omställningsstöd gäller inte om en enig beredning anser att den  
 förtroendevalde 

a. har dömts för ett brott på vilket fängelse i lägst två år kan följa och domen fått 
laga kraft, eller 

b. har vägrats ansvarsfrihet, eller 
c. har agerat på ett sätt som innebär en allvarlig förtroendeskada för regionen. 
 

3. Fullmäktiges arbetsordning §38 ”Arvodesberedning”, kompletteras med 
arvodesberedningens uppgift att besluta om omställningsstöd enligt ovan.  
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