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Interpellationssvar - Slutenvard i barn och
ungdomspsykiatrin

Camilla Holmgren (S) har stallt interpellationen Slutenvard i barn- och
ungdomspsykiatrin till Lars Lundqvist (KD), regionrad med sarskilt ansvar
for halso- och sjukvardsfragor.

Interpellationen innehaller foljande fragor:
1. Hur foljer du upp varden som bedrivs pa BUP i Vistmanland?

2. Har sormlandska barn och ungdomar drabbats av dessa fastspanningar
och béltningar?

3. I sa fall, vilken information har getts och vilka mojligheter till samrad om
varden har patienter och deras vardnadshavare haft, innan tvangsatgéarder
som fastspanning satts in?

4. Hur sakerstaller du i sa fall att patienter som har utsatts for detta far
psykologiskt st6d?

5. Hur sakerstaller du att tvangsatgarder mot barn som vardas pa BUP
endast sker i undantagsfall och att lagstiftningen kring tvangsatgarder foljs?

Svaren lyder som foljer:

1. I de kontakter jag har med verksamheten vad det géller barn och
ungdomspsykiatrin lyfter jag olika fragor. Vad det giller slutenvarden sa har
jag forstatt att vi har ett gott samarbete med Vastmanland. Nar en
sormlandsk BUP-patient vardas i slutenvarden Vastmanland ar det ansvarig
overlakare for avdelningen som bar ansvaret for patientens vard och
behandling dar.

Under vardtiden har personal fran BUP:s intensivmottagning (BIM) i
Sormland aterkommande kontakt med avdelningen, for avstimning
avseende den pagaende varden och planering for patientens utskrivning. Nar
patienten skrivits ut sker uppf6ljning och fortsatt kontakt via BIM, som da
aven foljer upp resultatet av slutenvarden.
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2. De patienter som varit foremal f6r upprepade tvangsatgarder och som
uppmirksammades av SVT var inte fran Sormland. Det hdnder att BUP
Sormland har patienter som vardas under LPT (lagen om psykiatrisk
tvangsvard) 1 Vastmanland. I samband med detta hander att det finns behov
av tvangsatgarder sasom exempelvis baltning. Det kan da handla om kraftigt
utatagerande patienter som loper stor risk att skada sig sjélva eller patienter
med svar dtstorning dir sondmatning ar en livraddande atgérd.

3 och 4. Att vardas under LPT innebér frihetsberdvande, vilket sjalvklart ar
en mycket allvarlig situation att befinna sig i. For att en patient ska vardas
under LPT maste strikta kriterier vara uppfyllda:

- Patienten lider av en allvarlig psykisk storning
- Det foreligger ett absolut behov av psykiatrisk heldygnsvard
- Patienten motsitter sig den varden

Om inte samtliga kriterier ar uppfyllda &r tvangsvard inte mojlig. I de lagen
dar en patient vardas under LPT &r det med andra ord a/lfid sa att patienten
sjalv motsitter sig vardens atgarder och tvangsatgérder sker darfor per
definition aldrig i samrad med patienten eller anhériga. Tvangsatgéarder
regleras strikt och sarskilt for barn finns tydliga krav pa redovisning till [IVO
nar upprepade tvangsatgarder utfors. Vardatgarder utférda under tvang ar
bedomda som medicinskt nodvéandiga och inte férhandlingsbara i stunden.

Efterat ska savil patient som barnets/ungdomens anhoriga enligt lagen ha ett
samtal om atgérden och fa forklarat for sig varfor den genomférdes. Det
kallas for uppfoljningssamtal efter tvangsatgéard och dér syftet ar att lata
personen berétta om sina upplevelser och stélla fragor om tvangsatgarden.
En patient som tvangsvardas ska ocksa informeras om sin rétt att 6verklaga
varden, och far alltid en utsedd kontaktperson pa avdelningen som kan bidra
med psykologiskt stod. I samtal efter utskrivning med sérmléandska patienter
som tvangsvardats i Vdstmanland har vi inte fatt nagra indikationer pa annat
an att lagen efterfoljts.

BUP-klinikerna i Sérmland och Viéstmanland har ett ndra samarbete och
efter det uppmérksammade nyhetsinslaget i SVT har man haft utokad
dialog. Vastmanland genomfor forbéttringsatgarder efter den kritik som
framkom fran patienter. Sormland har fortroende f6r att vara patienter far en
bra vard dar.

5. Tvangsatgarder riktade mot barn ska alltid endast genomforas om det
bedoms nodvandigt, lagstiftningen reglerar tydligt vilka atgarder som far
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anvandas och IVO 6vervakar att lagen efterf6ljs. BUP Sormland foljer upp
sina egna patienter efter utskrivning fran slutenvard och ansvarar for att
skriva avvikelser om det skulle framkomma att Vastmanland, eller annan
klinik dar S6rmland koper platser, inte bedrivit varden enligt radande
riktlinjer och lagstiftning. Négra sadana avvikelser har dock inte
rapporterats under de senaste aren.

Lars Lundqvist (KD)
Regionrad med sarskilt ansvar for hilso- och sjukvardsfragor
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