
Motion: Implementering av åtgärder för att förebygga och bekämpa våld i nära 
relationer inom hälso- och sjukvården i Region Sörmland 

Den 1 augusti 2021 trädde en ny sekretessbrytande bestämmelse i kraft i offentlighets- och 
sekretesslagen (2009:400), 10 kap. 18 c §. Denna bestämmelse ger personal inom hälso- 
och sjukvården möjlighet att, under vissa förutsättningar, lämna ut uppgifter till 
Polismyndigheten i syfte att förebygga allvarligare vålds-, frids- eller sexualbrott mot 
närstående. Syftet är att möjliggöra tidiga insatser för att förhindra brott i nära relationer. 

Enligt SKR är mäns våld mot kvinnor den yttersta konsekvensen av ett ojämställt samhälle 
och det är av största vikt att arbeta dagligen för att förebygga och förhindra detta våld. 

För att stärka arbetet med att förebygga och bekämpa våld i nära relationer inom Region 
Sörmlands hälso- och sjukvård föreslår Sverigedemokraterna därför att: 

1. Regionen ska utarbeta tydliga riktlinjer och rutiner för hur personalen ska agera när 
det finns risk för att allvarliga brott i nära relationer kan begås. Dessa riktlinjer bör 
inkludera kriterier för riskbedömning, processer för dokumentation samt förfaranden 
för att kontakta Polismyndigheten. 

2. All hälso- och sjukvårdspersonal inom regionen bör genomgå utbildning för att öka 
medvetenheten om våld i nära relationer, förstå den nya sekretessbrytande 
bestämmelsen och få praktisk vägledning i hur de ska agera i relevanta situationer. 

3. Det etableras strukturerade samarbetsformer med Polismyndigheten för att underlätta 
informationsutbyte och samordnade insatser när risk för allvarliga brott i nära 
relationer identifieras. 

4. I linje med den nya socialtjänstlagen förse samtliga med personalansvar med verktyg 
för att identifiera och stödja medarbetare som kan vara utsatta för våld i nära 
relationer. Detta inkluderar att ställa frågor om våldsutsatthet och erbjuda adekvat 
stöd. 

5. Det säkerställs att all relevant personal är informerad om den sekretessbrytande 
bestämmelsen i offentlighets- och sekretesslagen som möjliggör informationsdelning 
för att förebygga brott mot närstående. 

6. Det genomförs regelbunden uppföljning och utvärdering av de implementerade 
åtgärderna för att säkerställa deras effektivitet och identifiera områden för förbättring. 

Genom att implementera dessa åtgärder kan Region Sörmland stärka sitt arbete för att 
förebygga och bekämpa våld i nära relationer, samt säkerställa att den nya lagstiftningen 
tillämpas effektivt för att skydda utsatta individer. 

För Sverigedemokraterna i Region Sörmland 
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