
Motion till Regionfullmäktige 

Inför individanpassad screening för kvinnor med identifierad högrisk 

Mammografiscreening är ett väl etablerat och livsviktigt verktyg för att upptäcka bröstcancer i 
ett tidigt skede. Det svenska screeningprogrammet har bidragit till minskad dödlighet i 
bröstcancer bland kvinnor, men det finns fortfarande utrymme för förbättringar, särskilt för de 
kvinnor som efter en genomförd mammografi bedöms ha förhöjd risk att utveckla 
bröstcancer. 

Studier visar att vissa kvinnor har faktorer såsom ärftlighet, tidigare cellförändringar eller täta 
bröstvävnader som ökar risken betydligt, men dessa riskgrupper omfattas idag ofta av 
samma standardiserade screeningintervaller som övriga kvinnor. Detta riskerar att leda till att 
cancer upptäcks för sent bland dessa högriskpatienter. 

Det nuvarande screeningprogrammet i Region Sörmland saknar möjlighet till 
individanpassning baserat på riskprofil. Genom att inte ta hänsyn till individuella medicinska 
förutsättningar vid utformningen av screeningintervaller försummas möjligheten att i tid 
upptäcka och behandla bröstcancer hos särskilt utsatta kvinnor. 

Förhöjd uppföljning i dessa fall skulle kunna innebära tätare kontroller, alternativ eller 
kompletterande bilddiagnostik som exempelvis magnetkamera (MR), eller särskild rådgivning 
från specialister. 

Sverigedemokraterna föreslår därför att Region Sörmland utreder och inför en modell för 
individanpassad screening för kvinnor som efter mammografi identifierats som 
högriskpatienter. 

Denna modell bör innefatta: 

• Bedömning av individuella riskfaktorer (ärftlighet, täta bröst, tidigare fynd m.m.) 

• Möjlighet till tätare och mer avancerad bilddiagnostik vid behov 

• Tydlig vårdplan och uppföljningsstruktur för dessa patienter 

Med anledning av ovanstående föreslår Sverigedemokraterna: 

-Att Region Sörmland utreder möjligheten att införa individanpassad screening och 
uppföljning för kvinnor som bedöms ha förhöjd risk att utveckla bröstcancer efter 
mammografiundersökning. 
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