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§ 38/25  Yttrande över motion - Hjälpmedel – En 
väg till ett värdigt liv 

Diarienummer: NSV25-0047 
 

Nämnden för samverkan kring socialtjänst och vårds yttrande  
 
Motionen bör avslås. 
 

Yrkande 
Majo Brostedt (S), Carina Wallin (S), Johanna Karlsson (S), Camilla Holmgren 
(S), Lotta Back (V) och Linus Fogel (S) yrkar bifall till motionen.  

Proposition 
Ordförande Helena Koch (M) ställer framskrivet förslag om att motionen bör 
avslås mot Majo Brostedt (S) med fleras bifallsyrkanden och finner att motionen 
bör avslås. 
 
Votering begärs. 

Votering 
Ett JA för att bifalla framskrivet förslag.  
Ett NEJ för att motionen bifalls.  
 
Ann-Christin Fast (VfP)   JA 
Ann-Marie Eriksson (SD)   JA 
Anna Gripenberg (M)   JA 
Svitlana Jelisic (C), Flen   JA 
Ingrid Jerneborg Glimne (M) JA 
Katarina Berg (M)  JA 
Michael Swedberg (M)  JA 
Helena Koch (M) ordförande  JA 
 
Camilla Holmgren (S)   NEJ 
Lotta Back (V)  NEJ 
Majo Brostedt (S)   NEJ 
Linus Fogel (S)   NEJ 
Johanna Karlsson (S)  NEJ 
Carina Wallin (S)  NEJ 
Thord Modin (S)  NEJ 
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Omröstningen får följande utfall: 8 röster för JA, 7 röster för NEJ. 
 
Ordförande Helena Koch (M) finner att framskrivet förslag bifalls. 

Ärendet 
Monica Johansson från Socialdemokraterna anmälde till regionfullmäktige den 11 
februari 2025 en motion gällande Hjälpmedel – En väg till ett värdigt liv. De 
förtroendevalda föreslår regionfullmäktige besluta följande: 
 

- Region Sörmland ska utreda möjligheten att utöka utbudet av hjälpmedel 
till patienter med neurologiska diagnoser. 

 
Vid Regionstyrelsens sammanträde 25 mars 2025 beslutades att motionen 
”Hjälpmedel – En väg till ett värdigt liv” ska beredas av nämnden för samverkan 
kring socialtjänst och vård. Nämndens svar är följande: 
 
Det har inte nått Hjälpmedelscentralen att utbudet av hjälpmedel för patienter med 
neurologiska besvär inte upplevs som tillräckligt.  
 
Hjälpmedel är en medicinteknisk produkt och det finns särskilda krav på 
kompetens för personal som hanterar medicintekniska produkter.  
Det är vårdgivaren som bedömer kompetens och utser vem som ska förskriva och 
lämna ut medicintekniska produkter, det ska vara legitimerad personal med rätt 
kompetens för att förskriva hjälpmedel inom sina respektive specialiteter. 
 
Utbudet av hjälpmedel är inte riktat till specifika patientgrupper, det är individens 
funktionsnedsättning som styr vilka hjälpmedel som förskrivs. 
Bedömningen utgår alltid från ett beskrivet problem/funktionsnedsättning, där 
diagnosen kan bidra med ytterligare information. Brukarens behov av hjälpmedel 
ska ses i relation till andra planerade och eller genomförda åtgärder. Trots samma 
diagnos varierar symtom och funktionsnedsättning. Resultatet av bedömningen 
kan leda till ett träningsprogram, hitta andra/nya strategier eller att förskriva 
hjälpmedel som kompenserar för funktionsnedsättningen.   
 
Förskrivningen görs utifrån ett fastslaget regelverk. Befintligt sortiment ska alltid 
prövas i första hand och för de allra flesta finns fungerande hjälpmedel i det 
ordinarie sortimentet. Under 2024 levererades närmare 72 000 huvudhjälpmedel 
ut från Hjälpmedelscentralen.  
 
Det pågår en ständig produktutveckling i hjälpmedelsbranschen. I processen för 
Särskild ansökan ges möjlighet till att i förskriva hjälpmedel utanför ordinarie 
sortiment och regelverk. För att en särskild ansökan skall behandlas så skall 
hjälpmedlet vara CE-märkt och finnas på den svenska marknaden. Det skall även 
finnas en förskrivare i länet som kan ansvara för förskrivningen. Både Region 
Sörmland och Sörmlands kommuner har samrådsgrupper som består av 
kostnadsansvariga där dessa ärenden föredras. Under de senaste 12 månaderna 
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inkom det totalt 83 särskilda ansökningar varav 46 kopplade till personer med 
neurologiska diagnoser där 36 ärenden blev beviljade. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande – Yttrande över motion - Hjälpmedel – En väg till ett värdigt liv 
Protokollsutdrag från Regionstyrelsen sammanträde den 2025-03-25 - 
Remittering av motioner anmälda vid fullmäktige den 11 februari 2025 
Motion - Hjälpmedel – En väg till ett värdigt liv 

Beslutet expedieras till 
Regionstyrelsen  
Akten 
 
 


