
 

 

Motion            
Ge fler barn tillgång till familjecentral – för jämlik hälsa i hela Sörmland  

 

Alla barn i Sörmland förtjänar en god start i livet. Familjecentraler är en beprövad modell för 

att skapa trygghet, samordna resurser och möta behov tidigt – särskilt för barn i mer utsatta 

livssituationer. 

Trots detta visar Barnhälsovårdens årsrapport för 2024 att endast hälften av de sörmländska 

barnen var inskrivna vid en familjecentral. Ytterligare 11 % fanns i verksamheter med tillgång 

till familjecentralsliknande insatser. Det betyder att över 7 000 barn i Sörmland växer upp 

utan tillgång till det samordnade stöd, de tvärprofessionella samarbeten och den tillgänglighet 

som familjecentraler erbjuder. 

Därtill ser vi en tydlig geografisk ojämlikhet. Tillgången till familjecentral varierar kraftigt 

mellan olika delar av länet. Det påverkar inte bara barnens rätt till jämlik vård utan också 

föräldrars möjlighet till stöd, vägledning och gemenskap. 

Vi vet att samlokalisering mellan barnhälsovård, socialtjänst, förskola och andra viktiga 

aktörer gör verklig skillnad. När verksamheter verkar under samma tak ökar möjligheten att 

upptäcka behov i tid och agera gemensamt. Det är en investering i framtiden – i barns hälsa, 

trygghet och utveckling. 

 

Därför föreslår vi socialdemokrater att 

• Region Sörmland utreder hinder och möjligheter för att fler barn ska kunna få barnhälsovård 

via en familjecentral   

• Region Sörmland, i samverkan med kommunerna, tar fram en strategi för att öka andelen 

barn som får barnhälsovård via familjecentral 
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