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Interpellationssvar - Utbudseffektivisering 
  
Lotta Back (V) har ställt en interpellation till Lars Lundqvist (KD), 
regionråd med särskilt ansvar med hälso- och sjukvård. 
 
Interpellationen består av följande frågor om analyser av hälso- och 
sjukvårdens utbudspunkter, produktion och kostnadseffektivitet: 
 

1. Var finner vi analysen avseende hälso- och sjukvårdens 
utbudspunkter som beslutades om att det skulle göras? Vad står i 
analysen? Hur har den gjorts? 
 

2. Ser du behov av att stänga eller slå ihop fler utbudspunkter och i så 
fall vilka? 
 

3. På vilket sätt effektiviseras vården genom detta arbete? 
 

4. Hur säkerställs att vården sker patient- och medarbetarsäkert? 
 

5. Hur påverkas tillgängligheten? 
 

6. Och till sist, hur mycket pengar handlar det om? 
 

Svaren på frågorna är:  
 

1. En analys och utredning genomfördes inför beslutet om att stänga de 
rehabiliteringsmedicinska slutenvårdsplatserna vid Mälarsjukhuset i 
Eskilstuna, ett beslut som fattades av regionstyrelsen i december 
2024 (§ 252/24). I mars 2025 beslutade regionstyrelsen även att 
utreda en sammanslagning av rehabiliteringsmedicin och 
paramedicin till en regionövergripande klinik (§ 37/25). 
Beslutsunderlag, inklusive riskbedömningar, finns i respektive 
ärende.  
  

2. Till följd av det ekonomiska läget behöver vi fortsatt arbeta med 
kostnadsreducerande åtgärder, förändringar och effektiviseringar av 
våra verksamheter. För närvarande finns inga förslag på förändringar 
gällande utbudspunkter.    
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3. Kostnaden per vårdplats blir ofta hög på avdelningar med få platser, 
vilket var fallet vid den tidigare rehabiliteringsmedicinska kliniken 
på MSE med endast sex vårdplatser. Vi har fortsatt behov av 
rehabiliteringsmedicinska vårdplatser i Region Sörmland och det 
pågår ett arbete för att hitta en lösning som innebär att dessa platser 
organiseras tillsammans med andra befintliga vårdplatser. Målet är 
både en effektivare bemanning och lägre kostnad per vårdplats. 
 

4. Vid förändringar genomförs riskbedömningar och riskanalyser med 
syftet att minimera de risker för medarbetare och patienter som en 
förändring innebär. Riskanalyserna utgör en viktig del i arbetet med 
att säkerställa att vården är säker för såväl patienter som 
medarbetare. 
 

5. Tillgängligheten till rehabiliteringsmedicinska slutenvårdsplatser har 
minskat i och med att de sex separata vårdplatserna på MSE 
stängdes. Det pågår ett arbete med att hitta en lösning som gör det 
möjligt att organisera lika många platser tillsammans med andra 
befintliga vårdplatser, vilket gör det möjligt att erbjuda platser på 
alla tre sjukhusen.    
 

6. I enlighet med underlaget för beslutet i december 2024 innebar 
stängningen av de rehabiliteringsmedicinska vårdplatserna en 
besparing på motsvarande cirka 22 årsarbetare, eller 20 miljoner 
kronor per år.    

 
Lars Lundqvist (KD)  
regionråd med särskilt ansvar för hälso- och sjukvårdsfrågor 
 
 


